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Einleitung Inhaltsverzeichnis

Liebe Teilnehmer*innen der Burgenléndischen Volkshochschulen, — Wo Sie uns erreichen 4
| BURGENLAN D Zweite Chance - Zweiter Bildungsweg 6
auch im Herbstsemester 2026/2027 erwartet Sie wieder ein VOLKSHOCHSCHULEN Bildungsberatung 6
breit gefachertes und inspirierendes Bildungsangebot. Mehr als Basisbildung - Pflichtschulabschluss 8
850 Kurse und Veranstqltungen in al]en Bezirken Iafjer.w dazu ein, LernBar/DigiBar - Lesen, Schreiben, Rechnen 9
Neues zu entdecken, Wissen zu vertiefen und personliche Basisbild 10
Interessen zu entfalten. Ob Bewegung, Sprachen, Kreativitéat, a§|s idung
digitale Kompetenzen, berufliche Weiterbildung oder fundierte Pflichtschulabschluss 1
Vortréage - unser Programm bietet vielfaltige Moglichkeiten fiir Lehrabschluss mittels Kompetenzanerkennung 12
jede Lebenslage. Maturavorbereitung - Studieren ohne Matura 13
_ai% Berufsreifepriifung 14
Wir sehen uns als Ort der Bildung. Lernen muss fiir alle zugénglich Sslibe SRR Berufsreifepriifung fiir Lehrlinge 14
sein. Darin liegt die bgsondere gesellschaftl_lche _Bedeytqu von N o Berufsreifepriifung in der GKPS 15
Volkshochschulen. Die aktuelle PIAAC-Studie zeigt, wie wichtig unsere Arbeit ist. Fast ein Drittel der BRP-Vorberei lehra 15
Erwachsenen in Osterreich kann Texte nicht sinnerfassend lesen. Wir reagieren auf diesen akuten ) or. ereitungs f! rgange
Handlungsbedarf und schaffen Bewusstsein dafiir. Mit langjahriger Erfahrung in der Vermittlung von Vorbereitungslehrgdnge 17
Grundkompetenzen bieten wir an mehreren Standorten im Burgenland niederschwellige, flexible Sprachen 20
Angebote. Beratung 20
o ) o ) ) B ) Sprachniveaus 20
Wenn ?le sich beruflich oder personlich welterentw!ckeln mochten, einen Absghluss nachholen oder Sprachzertifikate 21
Ihre Starken besser kennenlernen wollen, beraten Sie unsere Bildungsberater*innen nach s horif 9
individueller Terminvereinbarung kostenlos und personlich. prachprutungen 4
Deutsch als Fremdsprache - Information 28
Gestiegene externe Raummieten und die allgemeine Kostenentwicklung machen eine Anpassung Deutsch als Fremdsprache - Intensivkurse 30
unserer Beitrdge erforderlich. Wir gehen diesen Schritt ganz gezielt, um die hohe Qualitdt unseres Deutsch als Fremdsprache - Semesterkurs 31
Bildungsangebots auch weiterhin zu sichern. Unser Kernauftrag bleibt davon unberiihrt, denn Bildung :
. - A : - L . Englisch 32
im Burgenland soll fir alle zuganglich und leistbar bleiben. Deshalb halten wir die finanzielle italienisch 33
Belastung fiir Sie so gering wie méglich. talienisc
Ungarisch 35
Wir freuen uns, Sie im kommenden Semester wieder begriiBen zu diirfen. Bei Fragen oder Weitere Sprachen 36
Anregungen steht Ihnen unser Team jederzeit gerne zur Verfiigung. Berufliche & Personliche Bildung 38
Kompetenzfeststellung 38
Weiterbildung fiir Trainer*innen 40
Mag.2 Ursula Foki Margit Poand|, BA P I . I.I huk g ! .I K I 4
Geschaftsfiihrung Stellv. Geschéaftsfiihrung _rersoniic eitsentwicklung 0
Happy Minds 42
Digitale Kompetenzen & Wirtschaft 46
Um Ihnen die Ubersicht zu erleichtern, haben wir Spezialkurse mit Symbolen versehen: Internet & Neue Medien 46
Gesundheit & Bewegung 48
2 oOnline-Kurse Gesundheitsvortrage 48
Kinder & Jugendliche 49
#  Kombination aus Prasenz und Live-Onlineunterricht Fit fiir die Schule 49
Leitbild 50
®  OutdoorKurse Geschiftsbedingungen 51
Jd Nachhaltigkeit

Alle Angaben in diesem Programmbheft erfolgen ohne Gewahr.

B — — H

£2/920¢C 1sq43H SHA



VHS Herbst 2026/27

Wo Sie uns erreichen

Wo SIE UNS ERREICHEN

Burgenlandische Volkshochschulen - Landesverband www.vhs-burgenland.at

Der Landesverband der Burgenldndischen Volkshochschulen ist der Zusammenschluss aller Volks-
hochschulen im Burgenland. Der Hauptsitz ist in Eisenstadt, Regionalstellen mit hauptberuflichen
Mitarbeiter*innen finden Sie in Eisenstadt, Oberwart, Frauenkirchen und Mattersburg. Eine weitere
Ansprechstelle ist im Bezirk Gussing.

Aufgabenbereiche

Vertretung nach aulen, Unterstiitzung der &rtlichen Volkshochschulen und Volksgruppen-
Volkshochschulen, Betreuung der Fachbereiche: Bildungsberatung, Zweiter Bildungsweg, Sprachen,
Berufliche & Personliche Bildung, Politische Bildung, Gesundheit & Bewegung.

Unsere Projektschwerpunkte sind derzeit Information und Beratung zur Zweiten Chance,
Basisbildung, Pflichtschulabschluss sowie Kompetenzfeststellung und Kompetenzanerkennung.

Vorsitz

Dr." Christine Teuschler, Dr." Elisabeth Deinhofer
Geschiftsfiihrung

Mag.2 Ursula Foki, Stellv. Margit Poand|, BA

VHS - Landesverband/ VHS - Regionalstelle Eisenstadt
7000 Eisenstadt, Pfarrgasse 10
02682/ 61363

info@vhs-burgenland.at

Mag.? Ursula Foki, 0 26 82/ 61 363-19

Katalin Birinyi, BA, 0 26 82/ 61 363-16

Gerda Hahnekamp, 0 26 82/ 61 363-10

Elisabeth Konstanzer, BA, 0 26 82/ 61 363-14
Helene Kurucz, 0 26 82/ 61 363-12

Mag.? Alexandra Mramor-Krenn, 0 26 82/ 61 363-17
Doris Neuwald, 0 26 82/ 61 363-11

Kasim Qurbanali, 0 26 82/ 61 363-13

Mag. Stefan Teodossiev, MA, 0 26 82/ 61 363-13

VHS - Regionalstelle Frauenkirchen
7132 Frauenkirchen, Amtshausgasse 9
02172/ 8806
frauenkirchen@vhs-burgenland.at

Mag.? Theresia Brettl, MSc, 0 21 72/ 88 06-21
Petra Schneider, 0 21 72/ 88 06-22

Wo Sie uns erreichen

VHS - Regionalstelle Mattersburg
7210 Mattersburg, Wulkalande 2
02626/ 67 740

mattersburg@vhs-burgenland.at

Mag.? Andrea Drescher, 0 26 26/ 67 740

VHS - Regionalstelle Oberwart
7400 Oberwart, Schulgasse 17/3
03352/34525

oberwart@vhs-burgenland.at

Margit Poandl, BA, 0 33 52/ 34 525-34
Krisztina Kavan, MAS, 0 33 52/ 34 525-38
Ibolya Sohar, 0 33 52/ 34 525-33

Heike Steinmetz, 0 33 52/ 34 525-32
Elisabeth Sulyok, 0 33 52/ 34 525-30

Zustandig fiir Jennersdorf

VHS - Regionalstelle Oberwart
7400 Oberwart, Schulgasse 17/3
03352/ 34525

jennersdorf@vhs-burgenland.at

Ibolya Sohar, 0 33 52/ 34 525-33
Elisabeth Sulyok, 0 33 52/ 34 525-30

Volkshochschule Giissing
7540 Gissing, Schulstralle 6
03322/43129
guessing@vhs-burgenland.at

Karin Jandrisevits, 0 33 22/ 43 129
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Zweiter Bildungsweg

ZWEITE CHANCE = ZWEITER BILDUNGSWEG

Bildungsberatung

+ LernBar/DigiBar - Basisbildung - Pflichtschulabschluss

+ Lehrabschluss mittels Kompetenzanerkennung ,Du kannst was!”
+ Lehre mit Matura

+ Berufsreifepriifung - Studienberechtigungspriifung - AHS-Matura

Wenn Sie Fragen zum Nachholen von Bildungsabschliissen oder zum Zugang zu Studien ohne
Matura haben, wenn Sie Genaueres liber Vorbereitungslehrgénge, Voraussetzungen, Dauer, Kosten
und Férderungsmaglichkeiten wissen wollen, kénnen Sie diese in einem personlichen
Beratungsgesprach klaren. Die Bildungsberater*innen der Burgenlandischen Volkshochschulen
unterstitzen Sie bei der Entscheidungsfindung, helfen lhnen das passende Angebot zu finden und
erstellen bei Bedarf gemeinsam mit lhnen einen Bildungs- und MalRnahmenplan. Die Beratung ist
kostenlos.

Beratungszeiten

Burgenlandweite Onlineberatung via Zoom

Di. 14:00 - 16:00 Uhr

Einstieg in den Online-Beratungsraum
https://vhs-burgenland.zoom.us/my/vhsonline

Individuelle Terminvereinbarung Burgenland Nord

Frauenkirchen - VHS/ Amtshausgasse 9

Eisenstadt - VHS/ Pfarrgasse 10

Mattersburg - VHS/ KUZ, Wulkalande 2

Mag.? Alexandra Mramor-Krenn, 0 26 82/ 61 363-17 oder 0 664/ 10 600 60

bildungsberatung@vhs-burgenland.at

Individuelle Terminvereinbarung Burgenland Siid

Oberwart - VHS/ Schulgasse 17/3

Giissing - VHS/ KUZ, Schulstralle 6

Jennersdorf - Stadtbiicherei/ Wollingergasse 1

Heike Steinmetz, 0 33 52/ 34 525-32 oder 0 664/ 4 500 501

bildungsberatung@vhs-burgenland.at

Gefordert von: Européischer Sozialfonds und Land Burgenland.

Zweiter Bildungsweg
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ZWEITE

CHANC

Sie mochten sich beruflich oder persénlich
weiterentwickeln, einen Abschluss hachholen
oder lhre Stéirken besser kennenlernen? Wir
beraten Sie kostenlos und personlich.

Lesen. Schreiben. Rechnen.
\ sicher durchs Leben.

(( : Basisbildung

\

LEVELELP

K fTcFaiert vori der g‘ = = Bundesministerium
Erwachsenenbildung

. and i
Edropsischen Union ¥ Burgeniand Frauen, Wissenschaft
s v bt und Forschung
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Basisbildung - Pflichtschulabschluss

BASISBILDUNG = PFLICHTSCHULABSCHLUSS

SPRING UBER
DEINEN SCHATTEN! v

Lern Lesen und Schreiben! g qcey anoiscre

Jetzt Infos zum Gratis- '

Kurs: 0 664 —10 600 60  wwwahs fembarat

Erstinformation
0664/ 10 600 60
lernbar@vhs-burgenland.at

Wenn Sie Fragen zur Basisbildung (Lesen, Schreiben, Rechnen, Lernen lernen, Umgang mit digitalen

Medien) oder zum Nachholen des Pflichtschulabschlusses (gesamter Pflichtschulabschluss oder

Teilpriifungen) haben, melden Sie sich bei uns. Information und Beratungsgesprache sind kostenlos.

Individuelle Terminvereinbarung fiir Erstgesprache

Of,

Frauenkirchen - VHS/ Amtshausgasse 9
Mag.? Theresia Brettl, MSc, 0 21 72/ 88 06-21

t-brettl@vhs-burgenland.at

¥

Eisenstadt - VHS/ Pfarrgasse 10
Elisabeth Konstanzer, BA, 0 26 82/ 61 363-14 und
Kasim Qurbanali, 0 26 82/ 61 363-13

zweite-chance-nord@vhs-burgenland.at

Mattersburg - VHS/ KUZ, Wulkalande 2

Elisabeth Konstanzer, BA, 0 26 82/ 61 363-14 und
Kasim Qurbanali, 0 26 82/ 61 363-13
zweite-chance-nord@vhs-burgenland.at

Oberwart - VHS/ Schulgasse 17/3
Margit Poand|, BA, 0 33 52/ 34 525-34

m-poandl@vhs-burgenland.at

Akkreditiert von "Level Up - Erwachsenenbildung".
Gefdrdert von: Européischer Sozialfonds, BMFWF und Land Burgenland.

LernBar/DigiBar - Lesen, Schreiben, Rechnen

Wir bieten kostenlos

in unserer LernBar in Frauenkirchen, Eisenstadt, Mattersburg, Oberwart und Jennersdorf sowohl
Jugendlichen ab 16 als auch Erwachsenen mit deutscher Muttersprache bzw. guten
Deutschkenntnissen, die Schwierigkeiten beim Lesen, Schreiben, Rechnen und im Umgang mit
digitalen Medien haben, individuelle Unterstiitzung beim

+ Lesen, Schreiben

* Rechnen

+ Selbstlernen mit und am PC, Tablet oder Smartphone

Die LernBar bietet neben Lernbegleitung in Lesen, Schreiben, Rechnen auch Unterstiitzung zum
Selbstlernen. Es stehen PCs sowie Tablets mit Lernprogrammen und Lernbetreuer*innen wahrend
der Offnungszeiten zur Verfiigung. Der Einstieg ins Lernen im Einzel- oder Kleingruppenunterricht
(bis zu 20 UE) ist jederzeit nach Vereinbarung moglich. Die Lernzeiten sind variabel und werden,
soweit mdoglich, an die Bediirfnisse der Teilnehmer*innen angepasst. Der Unterricht findet daher
flexibel am Vormittag, am Nachmittag oder am Abend statt.

LernBarzeiten

Frauenkirchen VHS/ Amtshausgasse 9
Do. 14:00 - 16:00 Uhr
02172/ 8806
lernbar@vhs-burgenland.at
Eisenstadt VHS/ Pfarrgasse 10
Mo. 10:00 - 12:00 Uhr und Do. 14:00 - 16:00 Uhr
02682/ 61 363
lernbar@vhs-burgenland.at

Mattersburg VHS/ KUZ, Wulkalande 2
Do. 14:00 - 16:00 Uhr
026 26/ 67 740

lernbar@vhs-burgenland.at

Oberwart VHS/ Schulgasse 17/3
Di. 10:00 - 12:00 Uhr und Do. 14:00 - 16:00 Uhr
03352/ 34 525

lernbar@vhs-burgenland.at

Jennersdorf  Stadtbiicherei/ Wollingergasse 1
bei Bedarf nach Anmeldung
03352/ 34525

lernbar@vhs-burgenland.at

Gefordert von: Europdischer Sozialfonds und Land Burgenland.

Basisbildung
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Basisbildung

Basisbildung

LEVELEUP

Erwachsenenbildung

Wir bieten kostenlos
in unseren Regionalstellen Frauenkirchen, Eisenstadt, Oberwart und Jennersdorf sowohl
Jugendlichen ab 16 als auch Erwachsenen, die Schwierigkeiten beim Lesen, Schreiben, Rechnen und
im Umgang mit digitalen Medien haben, Basisbildungskurse mit den Inhalten

+ Lesen, Schreiben

+ Rechnen

+ Englisch

+ Lernen mit und am PC, Tablet oder Smartphone

+ Politische Bildung

+ Begleitendes Lerncoaching

Angebot
+ Modulare Intensivkurse in Lesen, Schreiben und Rechnen auf verschiedenen Niveaustufen
+ Briickenmodule - Basisbildungsintensivkurse, um Wissensliicken zu schlieRen und auf den
Einstieg in den Pflichtschulabschluss-Lehrgang vorzubereiten

Die Kurse finden von Montag bis Freitag tagstiber statt und dauern bis zu 6 Monate.

Eingangsberatung fiir Briickenmodule

Frauenkirchen VHS/ Amtshausgasse 9
Di. 22.09.2026, 9:00 Uhr
Information: 0 21 72/ 88 06
frauenkirchen@vhs-burgenland.at
Eisenstadt VHS/ Pfarrgasse 10
Di. 22.09.2026, 9:00 Uhr
Information: 0 26 82/ 61 363
zweite-chance-nord@vhs-burgenland.at

VHS/ KUZ, Wulkalande 2
Di. 22.09.2026, 9:00 Uhr
Information: 0 26 26/ 67 740

mattersburg@vhs-burgenland.at

Mattersburg

Oberwart VHS/ Schulgasse 17/3
Di. 22.09.2026, 9:00 Uhr
Information: 0 33 52/ 34 525

oberwart@vhs-burgenland.at

Akkreditiert von "Level Up - Erwachsenenbildung".
Gefordert von: Europdischer Sozialfonds, BMFWF und Land Burgenland.

Pflichtschulabschluss

Pflichtschulabschluss | E\VELSUP

Erwachsenenbildung
Wir bieten kostenlos
in unseren Regionalstellen Eisenstadt und Oberwart sowohl Jugendlichen ab 16 als auch
Erwachsenen ohne positiven Abschluss der 8. Schulstufe die Moglichkeit zur Vorbereitung auf den
Pflichtschulabschluss:
« Pflichtfacher: Deutsch, Kommunikation und Gesellschaft - Mathematik - Englisch,
Globalitat und Transkulturalitat - Berufsorientierung
+ Wahlfacher: Gesundheit und Soziales - Natur und Technik - Kreativitat und Gestaltung -
Politische Bildung - digital unterstiitztes Lernen und begleitendes Lerncoaching

Zugangskriterien

Deutschkenntnisse auf A2-Niveau und Rechenkenntnisse (Grundrechnungsarten) sind
Voraussetzungen, um in den Pflichtschulabschluss-Lehrgang einsteigen und Priifungen erfolgreich
absolvieren zu kdnnen.

Kurszeiten und Kursdauer

Pflichtschulabschluss-Lehrgédnge starten pro Semester und sind modular aufgebaut. Der Einstieg ist,
nach erfolgter Eingangsberatung, nach Bedarf flexibel méglich. Es kdnnen auch einzelne Module
besucht werden. Die Dauer des Lehrganges betragt 14 - 16 Monate.

Der Unterricht findet tagsiber statt, mit durchschnittlich 20 Wochenstunden. Der Gesamtlehrgang
umfasst 1066 Unterrichtseinheiten.

Priifungen

Eine Priifung muss an einer Mittelschule abgelegt werden, die dann auch das Gesamtzeugnis
ausstellt. Alle anderen Priifungen kdnnen bei den Burgenldndischen Volkshochschulen abgelegt
werden.

Start der Vorbereitungslehrgange Pflichtschulabschluss

Eisenstadt VHS/ Pfarrgasse 10

Mo. 05.10.2026, 8:00 Uhr

Information: 0 26 82/ 61 363
zweite-chance-nord@vhs-burgenland.at
Oberwart VHS/ Schulgasse 17/3

Do. 01.10.2026, 9:00 Uhr
Information: 0 33 52/ 34 525

oberwart@vhs-burgenland.at

Akkreditiert von "Level Up - Erwachsenenbildung".
Gefdrdert von: Europdischer Sozialfonds, BMFWF und Land Burgenland.
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Lehrabschluss - Du kannst was! Maturavorbereitung

<
LEHRABSCHLUSS MITTELS KOMPETENZANERKENNUNG MATURAVORBEREITUNG = STUDIEREN OHNE MATURA E:
I
°
o
Beratung zum Anerkennungsverfahren ,Du kannst was!” Beratung @
Sie verfiigen in Ihrem derzeitigen Berufsfeld tiber keinen formalen Berufsabschluss. Sie haben sich Berufsreifepriifung - Lehre mit Matura - Studienberechtigungspriifung =)
aber im Laufe Ihres Berufslebens Kompetenzen durch praktische Erfahrungen in lhrem Beruf Wenn Sie Fragen zum Zugang zu Studien ohne Matura haben, wenn Sie Genaueres (ber >
angeeignet. In diesem speziellen Verfahren werden Personen mit mehrjéhriger Berufserfahrung in Vorbereitungslehrgéange, Voraussetzungen, Dauer, Kosten und Férdermdglichkeiten wissen wollen, E)
den Berufsfeldern Einzelhdndler*in, Burokauffrau/ -mann, Betriebslogistiker*in, Kdch*in, kénnen Sie diese in einem persénlichen Gespréach kléren. Die Beratung ist kostenlos.
Restaurantfachkraft, Installations- und Geb&udetechniker*in, Maurer*in, Metallbearbeiter*in,
Tischler*in, Backer*in, Elektro- und Gebaudetechniker*in sowie Maler*in und Individuelle Terminvereinbarung fiir Erstgespriche - Burgenland Nord
Beschichtungstechniker*in dabei unterstiitzt, sich ihre Berufspraxis anerkennen zu lassen und so zu Mag.? Alexandra Mramor-Krenn, 0 26 82/ 61 363-17 oder 0 664/ 10 600 60
einem Lehrabschluss zu gelangen. bildungsberatung@vhs-burgenland.at

Beratung und Anerkennungsverfahren sind kostenlos. Fiir eine Forderung eventueller Individuelle Terminvereinbarung fiir Erstgespriche - Burgenland Siid
Weiterbildungskosten kann um Qualifikationsforderungszuschuss der Burgenlandischen Heike Steinmetz, 0 33 52/ 34 525-32 oder 0 664/ 4 500 501

Landesregierung angesucht werden. bildungsberatung@vhs-burgenland.at

Individuelle Terminvereinbarung fiir Erstgesprache - Burgenland Nord
Mag.? Alexandra Mramor-Krenn, 0 26 82/ 61 363-17 oder 0 664/ 10 600 60
info@dukannstwas-bgld.at

Individuelle Terminvereinbarung fiir Erstgespréche - Burgenland Siid
Heike Steinmetz, 0 33 52/ 34 525-32 oder 0 664/ 4 500 501

info@dukannstwas-bgld.at

€rhalten Sic umfassende Informationen zur Berufsreifeprifung
und Lehre mit Matura. Erfahren Sie alles Wichtige iber die
Voraussetzungen, Vorbereitungsangebote, Prifungsablivfe sowie
Uber Unterstitzung durch Beihilfen und Fordermoglichkeiten.
Vereinbaren Sie Thren 8eratungstermin!

S,

Informieren Sie sich unverbindlich iber das kostenlose
Anerkennungsverfahren zum Nachholen des Lehrabschlusses. Sie
erhalten ecinen Uberblick Gber Méglichkeiten, Voraussetzungen
und den Ablauf. Erfahren Sie, welche Schritte notwendig sind
und welche Unterstitzung Thnen auf dem Weg 2um

Lehrabschluss z2ur Verfigung steht.
Vereinbaren Sie Thren Beratungstermin! i Geférdert von: Européischer Sozialfonds und Land Burgenland.

Gefordert von: Europdischer Sozialfonds und Land Burgenland.
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Maturavorbereitung

Berufsreifeprifung

lhr Weg zu Studium und Karriere

Die Berufsreifepriifung (BRP) ist eine vollwertige Matura und er6ffnet lhnen vielfaltige Moglichkeiten:

+ uneingeschrankter Zugang zu Studien an osterreichischen Universitaten,
Fachhochschulen, Padagogischen Hochschulen, Akademien und Kollegs

+ Anerkennung als formale Qualifikation am Arbeitsmarkt

+ Zugang zu gehobenen Positionen im Bundesdienst

Maogliche Zulassungsvoraussetzungen

Die Berufsreifepriifung steht einer breiten Zielgruppe offen. Zu den méglichen Voraussetzungen
zahlen:
+ Lehrlinge oder abgeschlossene Lehre
+ Abschluss einer 3-jahrigen mittleren Schule
+ mindestens 3-jahrige Ausbildung gemaR Gesundheits- und Krankenpflegegesetz
« erfolgreiche Ausbildung in der Pflegefachassistenz, medizinischen Fachassistenz oder
operationstechnischen Assistenz
+ Abschluss einer 30-monatigen Ausbildung im medizinisch-technischen Fach- oder
Sanitatsdienst
+ Facharbeiter*innen oder Meisterpriifung im land- und forstwirtschaftlichen Bereich
+ Angestellte des 6ffentlichen Dienstes (unter bestimmten Voraussetzungen)
« erfolgreicher Abschluss des 3. Jahrganges einer berufsbildenden hoheren Schule und
einer mindestens 3-jahrigen beruflichen Tatigkeit
+ Ausbildung als Heilmasseur*in

Uber weitere Zugangskriterien informieren wir Sie gerne personlich.

Das Ansuchen um Zulassung ist vor der ersten Teilpriifung bei einer 6ffentlichen oder mit
Offentlichkeitsrecht ausgestatteten Schule einzureichen.

Berufsreifeprifung fur Lehrlinge

Lehrlinge konnen die BRP im Rahmen von Abendlehrgangen absolvieren. Dabei

+ verlangert sich die Lehrzeit nicht
+ ist keine Zustimmung des Lehrbetriebes erforderlich

Zeitlicher Ablauf:

+ mindestens eine Teilpriifung wahrend der Lehrzeit
+ letzte Teilpriifung nach der Lehrabschlusspriifung und Vollendung des 19. Lebensjahres

Berufsreifeprifung in der GKPS

Schiiler*innen der Schule fiir Allgemeine Gesundheits- und Krankenpflege kdnnen die
Berufsreifepriifung zusatzlich zur Berufsausbildung absolvieren.

Ablauf je nach Ausbildung:

Dreijahrige Diplomausbildung zur DGKP bzw. Operationstechnischen Assistenz:

1. Ausbildungsjahr: Englisch, 160 UE

2. Ausbildungsjahr: Deutsch, 160 UE

3. Ausbildungsjahr: Angewandte Mathematik, 180 UE

Der Fachbereich entfallt, wenn die Diplompriifung gemaR Krankenpflegegesetz vorliegt.

Zweijahrige Ausbildung zur Pflegefachassistenz:

1. Ausbildungsjahr: Englisch, 160 UE

2. Ausbildungsjahr: Deutsch, 160 UE

Angewandte Mathematik (180 UE) wird nach Ausbildungsabschluss in der Abendform der BRP
absolviert.

Der Fachbereich entfillt, sofern eine Abschlussarbeit im Rahmen der Priifung erstellt wurde.

Hinweise:
+ Eine Priifung darf erst nach erfolgreichem Abschluss der Ausbildung und Vollendung des
19. Lebensjahres abgelegt werden.
+ Nach Absolvierung aller Teilpriifungen stellt die 6ffentliche Priifungsschule das
Berufsreifepriifungszeugnis aus.

BRP-Vorbereitungslehrgéinge

Die Burgenlandischen Volkshochschulen bieten in Kooperation mit dem BFI Burgenland
Vorbereitungslehrgéange zur Berufsreifepriifung an. Als priifungsberechtigte Einrichtung ermdglichen
wir Ihnen einen flexiblen und berufsbegleitenden Weg zur Matura.

Lehrgangsformat

Die zweisemestrigen Lehrgange sind modular aufgebaut und werden in einer Kombination aus
Prasenz und Live-Onlineunterricht angeboten.

Umfang der Unterrichtseinheiten (UE)

Deutsch 160 UE Englisch 160 UE Mathematik 180 UE Fachbereich 120 UE

Die Lehrgénge finden einmal pro Woche abends sowie an vereinbarten Zusatzterminen statt. Es
besteht eine Anwesenheitspflicht von mindestens 75 %, um eine Kursbesuchsbestétigung zu
erhalten.

Maturavorbereitung
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Maturavorbereitung

Dauer und Ablauf

Jedes Fach der BRP ist eine Einzelpriifung und die Reihenfolge der Vorbereitungslehrgange kénnen
Sie selbst bestimmen.
Durch den modularen Aufbau ist die Absolvierung aller Facher innerhalb eines Jahres méglich.

Priifungen
Die Berufsreifepriifung umfasst 4 Teilpriifungen

Deutsch: 5-stiindige schriftliche Klausur und miindliche Priifung
Angewandte Mathematik: ~ 4,5-stiindige schriftliche Klausur
Englisch: miindliche Priifung

Fachbereich: 5-stiindige schriftliche Klausur und miindliche Priifung oder

Projektarbeit mit miindlicher Priifung

Besonderheiten:
+ drei Priifungen kénnen bei den Burgenlandischen Volkshochschulen abgelegt werden
+ eine Priifung muss an der Schule erfolgen, bei der das Zulassungsgesuch eingereicht wurde
« flr Priifungen an der VHS ist eine Mindestanwesenheit von 75 % erforderlich

Lehrgangskosten

Fach Semesterpreis Gesamtpreis Preis fiir
AK-Mitglieder*

Deutsch: € 520,00 €1.040,00 €890,00

Englisch: € 520,00 €1.040,00 €890,00

Angew. Mathematik: € 585,00 €1.170,00 €1.020,00

Fachbereich: €435,00 €870,00 €720,00

*AK-Bildungsgutschein fiir AK Burgenland-Mitglieder

Priifungsgebiihren

Deutsch (schriftlich und miindlich): €180,00

Englisch (miindlich): €90,00

Angewandte Mathematik (schriftlich): €90,00

Fachbereich (schriftlich und mindlich): €180,00

Fordermoglichkeiten

+ Land Burgenland: Qualifikationsforderungszuschuss:

+ 75 % der Kurskosten (max. € 3.000,00), sofern der Hauptwohnsitz im Burgenland
liegt. Voraussetzung dafiir sind die Vorlage einer Kursbesuchsbestétigung und des
Priifungszeugnisses.

+ 100 %-ige Refundierung der Kurskosten (max. € 4.000,00) fiir Lehrlinge sowie
Schiiler*innen der Gesundheits- und Krankenpflegeschule, sofern der Hauptwohnsitz
im Burgenland liegt. Voraussetzung dafiir sind die Vorlage einer Kursbesuchs-
bestatigung und des Priifungszeugnisses.

+ Arbeiterkammer Burgenland: Bildungsgutschein fiir AK-Mitglieder
+ Gewerkschaften: Bildungsférderungsbeitrag
+ Steuervorteile: Steuerliche Absetzbarkeit im Rahmen der Arbeitnehmer*innenveranlagung

Alle Angaben zu Forderungen entsprechen unserem aktuellen Informationsstand und erfolgen
vorbehaltlich Anderungen durch die jeweiligen Férderstellen.

Vorbereitungslehrgdnge

Die Vorbereitungslehrgdange werden in einer Kombination aus Prasenz und Live-Onlineunterricht
angeboten.

BRP - Deutsch/ 1. Semester
In diesem zweisemestrigen, berufsbegleitenden Vorbereitungslehrgang erwerben Sie Fertigkeiten

zum Ablegen der BRP-Teilpriifung Deutsch.
4 & p101206

Ort: Eisenstadt - VHS/ Pfarrgasse 10 und online
Beginn: Fr. 25.09.2026, 18:00 - 22:00 Uhr, insgesamt 80 UE
Beitrag: € 520,00 (mit AK Bgld.-Bildungsgutschein € 445,00); Ratenzahlung mdglich

Anmeldung: 026 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at

4 & D103206
Ort: Oberwart - VHS/ Schulgasse 17/3 und online
Beginn: Mo. 05.10.2026, 18:00 - 22:00 Uhr, insgesamt 80 UE
Beitrag: € 520,00 (mit AK Bgld.-Bildungsgutschein € 445,00); Ratenzahlung moglich
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at

BRP - Deutsch/ 2. Semester
In diesem zweisemestrigen, berufsbegleitenden Vorbereitungslehrgang erwerben Sie Fertigkeiten
zum Ablegen der BRP-Teilpriifung Deutsch.

& p101207

Ort: Eisenstadt - VHS/ Pfarrgasse 10 und online
Beginn: Mo. 07.09.2026, 18:00 - 22:00 Uhr, insgesamt 80 UE
Beitrag: € 520,00 (mit AK Bgld.-Bildungsgutschein € 445,00); Ratenzahlung moglich

Anmeldung: 026 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at
BRP - Englisch/ 1. Semester
In diesem zweisemestrigen, berufsbegleitenden Vorbereitungslehrgang erwerben Sie Fertigkeiten
zum Ablegen der BRP-Teilpriifung Englisch.
4 & p102204

Ort: Neusiedl/ See - Akademie der Wirtschaft und online
Beginn: Mo. 21.09.2026, 18:00 - 22:00 Uhr, insgesamt 80 UE
Beitrag: € 520,00 (mit AK Bgld.-Bildungsgutschein € 445,00); Ratenzahlung maoglich
Anmeldung: 021 72/ 88 06, frauenkirchen@vhs-burgenland.at

4 & p101208
Ort: Eisenstadt - VHS/ Pfarrgasse 10 und online
Beginn: Do. 24.09.2026, 18:00 - 22:00 Uhr, insgesamt 80 UE
Beitrag: € 520,00 (mit AK Bgld.-Bildungsgutschein € 445,00); Ratenzahlung moglich
Anmeldung: 026 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at

Maturavorbereitung
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Maturavorbereitung

BRP - Englisch/ 1. Semester

4« ® p103z07
Ort: Oberwart - VHS/ Schulgasse 17/3 und online
Beginn: Di. 06.10.2026, 18:00 - 22:00 Uhr, insgesamt 80 UE
Beitrag: € 520,00 (mit AK Bgld.-Bildungsgutschein € 445,00); Ratenzahlung moglich
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at

BRP - Englisch/ 2. Semester
In diesem zweisemestrigen, berufsbegleitenden Vorbereitungslehrgang erwerben Sie Fertigkeiten
zum Ablegen der BRP-Teilpriifung Englisch.

4= p101208

Ort: Eisenstadt - VHS/ Pfarrgasse 10 und online
Beginn: Do. 03.09.2026, 18:00 - 22:00 Uhr, insgesamt 80 UE

Beitrag: € 520,00 (mit AK Bgld.-Bildungsgutschein € 445,00); Ratenzahlung mdglich
Anmeldung: 0 26 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at

BRP - Angewandte Mathematik/ 1. Semester
In diesem zweisemestrigen, berufsbegleitenden Vorbereitungslehrgang erwerben Sie Fertigkeiten
zum Ablegen der BRP-Teilpriifung Angewandte Mathematik.

«/® p101209

Ort: Eisenstadt - VHS/ Pfarrgasse 10 und online
Beginn: Mi. 23.09.2026, 18:00 - 22:00 Uhr, insgesamt 90 UE
Beitrag: € 585,00 (mit AK Bgld.-Bildungsgutschein € 510,00); Ratenzahlung mdglich
Anmeldung: 026 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at

4 p102205
Ort: Neusiedl/ See - Akademie der Wirtschaft und online
Beginn: Do. 24.09.2026, 18:00 - 22:00 Uhr, insgesamt 90 UE
Beitrag: € 585,00 (mit AK Bgld.-Bildungsgutschein € 510,00); Ratenzahlung moglich
Anmeldung: 0 21 72/ 88 06, frauenkirchen@vhs-burgenland.at

4= p103209
Ort: Oberwart - VHS/ Schulgasse 17/3 und online
Beginn: Mi. 07.10.2026, 18:00 - 22:00 Uhr, insgesamt 90 UE
Beitrag: € 585,00 (mit AK Bgld.-Bildungsgutschein € 510,00); Ratenzahlung mdglich
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at

BRP - Angewandte Mathematik/ 2. Semester
In diesem zweisemestrigen, berufsbegleitenden Vorbereitungslehrgang erwerben Sie Fertigkeiten
zum Ablegen der BRP-Teilpriifung Angewandte Mathematik.

«® p101z10

Ort: Eisenstadt - VHS/ Pfarrgasse 10 und online
Beginn: Mo. 24.08.2026, 18:00 - 22:00 Uhr, insgesamt 90 UE

Beitrag: € 585,00 (mit AK Bgld.-Bildungsgutschein € 510,00); Ratenzahlung méglich
Anmeldung: 0 26 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at

Maturavorbereitung

BRP - Informationsmanagement und Medientechnik/ 1. Semester
In diesem zweisemestrigen, berufsbegleitenden Vorbereitungslehrgang erwerben Sie Fertigkeiten
zum Ablegen der BRP-Teilpriifung Informationsmanagement und Medientechnik.

A« p101211

Ort: Eisenstadt - VHS/ Pfarrgasse 10 und online
Beginn: Di. 22.09.2026, 18:00 - 22:00 Uhr, insgesamt 60 UE

Beitrag: € 435,00 (mit AK Bgld.-Bildungsgutschein € 360,00); Ratenzahlung moglich
Anmeldung: 026 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at

BRP - Betriebswirtschaftslehre und Rechnungswesen/ 1. Semester
In diesem zweisemestrigen, berufsbegleitenden Vorbereitungslehrgang erwerben Sie Fertigkeiten
zum Ablegen der BRP-Teilpriifung Betriebswirtschaftslehre und Rechnungswesen.

A& p101212

Ort: Eisenstadt - VHS/ Pfarrgasse 10 und online
Beginn: nach Vereinbarung Oktober 2026, insgesamt 60 UE

Beitrag: € 435,00 (mit AK Bgld.-Bildungsgutschein € 360,00); Ratenzahlung maoglich
Anmeldung: 026 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at

BRP - Politische Bildung und Recht/ 1. Semester
In diesem zweisemestrigen, berufsbegleitenden Vorbereitungslehrgang erwerben Sie Fertigkeiten
zum Ablegen der BRP-Teilpriifung Politische Bildung und Recht.

A« p101213

Ort: Eisenstadt - VHS/ Pfarrgasse 10 und online

Beginn: nach Vereinbarung Oktober 2026, insgesamt 60 UE

Beitrag: € 435,00 (mit AK Bgld.-Bildungsgutschein € 360,00); Ratenzahlung moglich
Anmeldung: 026 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at

KURS
LEITER*INNEN

Wissen teilen.

C N

@ info@vhs-burgenland.at

vhs-burgenland.at
Q) +43268261363

Sie mochten Ihr Wissen teilen
und Menschen fiir lhr Thema
begeistern?

Werden Sie Teil unseres Teams und gestalten Sie aktiv
das Bildungsangebot in Ihrer Region mit — wir suchen

engagierte Personlichkeiten, die ihre Leidenschaft und
Expertise an andere weitergeben mochten.

Wir sind, wo Sie sind.

BURGENLANDISCHE
VOLKSHOGHSCHULEN )

INFORMATION & BERATUNG
k Ihre regionale Volkshochschule
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Sprachen

SPRACHEN

Beratung

Wenn Sie Fragen zu unseren Sprachkursen, den Sprachniveaus bzw. lhrer Spracheinstufung oder zu
den Sprachzertifikaten haben, melden Sie sich bei uns. Die Beratung ist kostenlos.

Information und Beratungszeiten

Eisenstadt - VHS/ Pfarrgasse 10

Di. und Do. 10:00 - 12:00 Uhr

Katalin Birinyi, BA, 0 26 82/ 61 363-16, sprachen@vhs-burgenland.at

Oberwart - VHS/ Schulgasse 17/3
Mo. und Mi. 8:00 - 10:00 Uhr
Krisztina Kavan, MAS, 0 33 52/ 34 525-38, sprachen@vhs-burgenland.at

Volkshochschule der Burgenlandischen Ungarn

Die Volkshochschule der Burgenléndischen Ungarn bietet fiir Angehorige der Volksgruppe und fiir
alle Interessierten an der ungarischen Sprache und Kultur Information und Beratung zu Aus- und
Weiterbildungsmaglichkeiten fiir Ungarisch, Einstufung zur richtigen Ungarisch-Kurswahl,
Vorbereitung auf Externist*innenpriifungen fiir Ungarisch, usw.

Oberwart - VHS/ Schulgasse 17/3

Termin nach personlicher Vereinbarung
Mag. Attila Somogyi, 0 676/ 37 52 773, vhs.ungarn@gmail.com

Sprachniveaus

Der Gemeinsame Europaische Referenzrahmen ist ein Stufenmodell, das auf sechs
Kompetenzniveaus die jeweiligen sprachlichen Fertigkeiten in den Bereichen Horen, Sprechen, Lesen
und Schreiben festlegt. Sie finden bei den Kursausschreibungen jeweils Hinweise auf die
Kompetenzniveaus A1 bis C2, die in der nachstehenden Beschreibung néher erldutert sind. Dies soll
Ihnen die Suche nach dem fiir Sie passenden Kurs erleichtern.

Eine ausfihrliche Beratung und weitere Informationen zu allen Kursen erhalten Sie in lhrer
Volkshochschule.

Teilnahmezahl bei Sprachkursen

Unsere Sprachkurse starten, wenn nicht anders angegeben, ab einer Gruppengréfie von 4 Personen
bzw. 6 Personen bei Intensivkursen Deutsch als Fremdsprache. Sind weniger Teilnehmer*innen in
einem Kurs angemeldet, so haben die Teilnehmenden die Mdglichkeit, sich entweder fiir eine
Kiirzung des Kurses oder eine Aufzahlung zu entscheiden.

Sprachzertifikate

In unseren Kursen kdnnen Sie sich auf international anerkannte Sprachpriifungen vorbereiten. Die
Priifungen werden auf der Basis zentraler Aufgabenstellungen erstellt, nach einheitlichen
Durchfiihrungsbestimmungen organisiert und nach identischen Bewertungsrichtlinien ausgewertet.
Zentrale Priifer*xinnenschulungen garantieren objektive Bewertungen.

Deutsch

Osterreichisches Sprachdiplom Deutsch (OSD)

Das Osterreichische Sprachdiplom Deutsch ist eine international anerkannte Deutschpriifung. Es
orientiert sich am Europaischen Referenzrahmen und ist als Nachweis von Deutschkenntnissen von
Bedeutung. Die Priifungen konnen bei den Burgenldndischen Volkshochschulen abgelegt werden.

Deutsch - Integrationspriifung (OIF)

Seit 01.10.2017 miissen Drittstaatsangehorige zur Erfiillung der Integrationsvereinbarung
verpflichtend eine Deutsch- und Wertepriifung auf A2 (Modul 1 fiir die Aufenthaltsbewilligung) oder
B1 (Modul 2 fiir Daueraufenthalt oder 6sterreichische Staatsbirgerschaft) absolvieren.

Information und Beratung
Katalin Birinyi, BA, 0 26 82/ 61 363-16, sprachen@vhs-burgenland.at
Krisztina Kavan, MAS, 0 33 52/ 34 525-38, sprachen@vhs-burgenland.at

Ungarisch

ECL Sprachpriifung Ungarisch

An der VHS der Burgenlandischen Ungarn konnen Sie nicht nur die ECL-Zertifikatspriifung ablegen,
sondern auch die darauf vorbereitenden Sprachkurse besuchen. ECL ist das international anerkannte
Ungarisch-Sprachzertifikat fiir Beruf und Studium in der EU. Priifungsinformationen,
Ubungsmaterialien und Termine finden Sie auf www.ecl.hu

Information und Beratung
Mag. Attila Somogyi, 0 676/ 37 52 773, vhs.ungarn@gmail.com

EINZEL
TRAINING

Sprachunterricht nach
lhren Wiinschen.

Suchen Sie
mafRgeschneiderten

@ info@vhs-burgenland.at
Sprachunterricht?

vhs-burgenland.at

Wir bieten Ihnen Einzelunterricht - online oder e +43 2682 61 363

in Présenz. Bestimmen Sie Inhalte, Zeit und
Ort gemeinsam mit unserer Kursleitung.

INFORMATION & BERATUNG s e SoHE
J

\ Ihre regionale Volkshochschule VOLKSHOCHSCHULEN
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Sprachen

Elementare Sprachverwendung

Auf der Niveaustufe A1 konnen Sie

Horen: einfache Worter und Sétze liber vertraute Themen verstehen

Sprechen: sich auf einfache Art liber vertraute Themen verstandigen

Lesen: einzelne Worter und ganz einfache Séatze verstehen, z.B. auf Schildern und Plakaten
Schreiben: einfache Standardformulare, z.B. im Hotel, ausfiillen

Auf der Niveaustufe A2 konnen Sie

Horen: einfache Alltagsgesprache und das Wesentliche von kurzen Mitteilungen verstehen
Sprechen: kurze einfache Gesprache in Alltagssituationen fiihren

Lesen: kurze einfache Texte, z.B. Anzeigen oder Speisekarten, verstehen

Schreiben: kurze Notizen und Mitteilungen verfassen

Selbststandige Sprachverwendung

Auf der Niveaustufe B1 konnen Sie

das Wesentliche von Unterhaltungen und Nachrichten verstehen, wenn langsam

gesprochen wird

Sprechen: in einfachen zusammenh&ngenden S&tzen Erfahrungen, Ereignisse beschreiben und
Meinungen wiedergeben

Lesen: Texte aus der Alltags- und Berufswelt verstehen

Schreiben: personliche Briefe schreiben

Horen:

Auf der Niveaustufe B2 konnen Sie

Horen: im Fernsehen die meisten Sendungen und Filme verstehen, wenn Standardsprache
gesprochen wird

Sprechen: sich relativ miihelos an einer Diskussion beteiligen und lhre Ansichten vertreten

Lesen: Artikel und Berichte liber aktuelle Fragen der Gegenwart verstehen

Schreiben: detaillierte Texte, z.B. Aufsatze oder Berichte, schreiben

Kompetente Sprachverwendung

Auf der Niveaustufe C1 konnen Sie

Horen: Unterhaltungen und Radio- und Fernsehsendungen relativ miihelos verstehen

Sprechen: sich spontan in den meisten Situationen flieBend ausdriicken

Lesen: komplexe Sachtexte und literarische Texte verstehen

Schreiben: sich schriftlich klar und gut strukturiert ausdriicken, iber komplexe Sachverhalte
schreiben

Auf der Niveaustufe C2 kdnnen Sie

Horen: ohne Schwierigkeit die gesprochene Sprache verstehen

Sprechen: sich mihelos an allen Gespréachen und Diskussionen sicher und angemessen
beteiligen

Lesen: jede Art geschriebenen Textes miihelos verstehen

Schreiben: anspruchsvolle Briefe und komplexe Berichte verfassen, sich differenziert ausdriicken

Gemeinsamer Europdischer Referenzrahmen fiir Sprachen

in Unterrichtseinheiten (UE)

Elementare Sprachverwendung

Alphabetisierung

Alpha

A23 50 UE
A22 50 UE
A21 50 UE
Al4 50 UE
A13 50 UE
A12 50 UE
A1l 50 UE
Alpha 4 50 UE
Alpha 3 50 UE
Alpha 2 50 UE
Alpha 1 50 UE

Unsere Kurse Deutsch als Fremdsprache beinhalten 40 UE in Préasenz und 10 UE als Selbstlernzeiten,
die durch digitale Lernformate unterstiitzt und vertieft werden.
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Sprachen

Sprachprufungen

Die Sprachpriifungen (OSD-Deutschpriifungen und OIF-Deutsch-Integrationspriifungen) finden ab
einer Mindestteilnehmer*innenzahl von 6 Personen statt.

OsD-Deutschpriifung

In den Priifungszentren der Burgenlandischen Volkshochschulen in Eisenstadt und Oberwart konnen
Sie das Osterreichische Sprachdiplom Deutsch auf den Niveaustufen A1 bis B2 erwerben. Die
Priifung besteht aus einem schriftlichen und einem miindlichen Teil.

Die Priifungsgebiihr richtet sich nach der jeweiligen Niveaustufe.

Zur Priifung mitzubringen: Lichtbildausweis und Zahlungsbestatigung.

Anmeldung unbedingt erforderlich!

Auf www.osd.at finden Sie Modell-Priifungssatze zum Uben.

Diese Priifungen (Niveaustufe A2 und B1) gelten nicht zur Erfiillung der Integrationsvereinbarung
oder fiir den Antrag auf die Osterreichische Staatsbiirgerschaft. In einigen Fallen wird die OSD-
Priifung B2 akzeptiert.

OsD-Deutschpriifungen
Ort: Oberwart - VHS/ Schulgasse 17/3

Termin: Di. 27.10.2026 und Mo. 07.12.2026, 9:00 Uhr

Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at
unbedingt erforderlich bis 4 Wochen vor Priifungstermin

Ort: Eisenstadt - VHS/ Pfarrgasse 10

Termin: Do. 12.11.2026, 9:00 Uhr

Anmeldung: 0 26 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at

unbedingt erforderlich bis 4 Wochen vor Priifungstermin

Vorbereitung auf die OSD-Deutschprifung B2

Der Kurs bereitet mit Modelltests auf die Priifung vor und Sie erhalten Informationen zum Ablauf der
Priifung.

Zielgruppe: Priifungskandidat*innen mit Deutschkenntnissen auf der Niveaustufe B2.

2 p103D39
Kursleitung: Boglarka Nemeth, BEd MEd
Ort: Online
Beginn: Mi. 07.10.2026, 18:00 - 19:30 Uhr (3 x, 6 UE)
Beitrag: € 86,00
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at

0sD-Deutschpriifung B2 Pflege und medizinische Berufe

In den Priifungszentren der Burgenlandischen Volkshochschulen in Eisenstadt und Oberwart kénnen
Sie das Osterreichische Sprachdiplom Deutsch B2 Pflege und medizinische Berufe erwerben. Die
Priifung besteht aus einem schriftlichen und einem miindlichen Teil.

Die Priifungsgebiihr betragt € 214,00.

Zur Priifung mitzubringen: Lichtbildausweis und Zahlungsbesté&tigung; Wérterbuch (optional).

Auf www.osd.at finden Sie Modell-Priifungsséatze zum Uben.

Diese Priifung richtet sich an Erwachsene ab 16 Jahren, die eine Ausbildung im Bereich Pflege bzw.
zur Ausiibung eines medizinischen Berufes absolvieren oder absolvieren wollen, in diesem Bereich
tatig sind oder tatig werden wollen.

OsD-Deutschpriifung B2 Pflege und medizinische Berufe
Ort: Oberwart - VHS/ Schulgasse 17/3

Termin: Di. 27.10.2026 und Mo. 07.12.2026, 9:00 Uhr

Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at
unbedingt erforderlich bis 4 Wochen vor Priifungstermin

Ort: Eisenstadt - VHS/ Pfarrgasse 10

Termin: Do. 12.11.2026, 9:00 Uhr

Anmeldung: 026 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at

unbedingt erforderlich bis 4 Wochen vor Priifungstermin

Vorbereitung auf die 9SD-Deutschpriifung B2 Pflege und medizinische Berufe
Der Kurs bereitet mit Modelltests auf die Priifung "B2 fiir Pflege und medizinische Berufe" vor und Sie
erhalten Informationen zum Ablauf der Priifung.

Zielgruppe: Priifungskandidat*innen mit Deutschkenntnissen auf der Niveaustufe B2.

2 p103p40
Kursleitung: Borbala Balazs, MA
Ort: Online
Beginn: Fr. 09.10.2026, 18:00 - 19:30 Uhr (3 x, 6 UE)
Beitrag: € 86,00
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at
2 p103D41
Kursleitung: Borbala Balazs, MA
Ort: Online
Beginn: Fr. 20.11.2026, 18:00 - 19:30 Uhr (3 x, 6 UE)
Beitrag: €86,00
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at
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Sprachen

OIF-Deutsch-Integrationsprifung

In den Priifungszentren der Burgenlandischen Volkshochschulen in Eisenstadt und Oberwart kénnen
Sie das Zertifikat der Integrationspriifung (Deutsch- und Wertepriifung) A2 und B1 erwerben.
Drittstaatsangehdorige sind verpflichtet, innerhalb von 2 Jahren ab Erteilung des Aufenthaltstitels die
Integrationspriifung A2 (Modul 1 der Integrationsvereinbarung) abzulegen. Zur Erfiillung von Modul 2
der Integrationsvereinbarung (Daueraufenthalt) oder fiir den Antrag auf die Osterreichische
Staatsbiirgerschaft ist das Zertifikat der Integrationspriifung B1 verpflichtend. Die Priifungen
bestehen aus einem schriftlichen und einem miindlichen Teil.

Die Priifungsgebiihr betragt € 196,00.

Zur Priifung mitzubringen: Lichtbildausweis und Zahlungsbestatigung.

Auf www.sprachportal.at finden Sie Modell-Priifungssétze zum Uben.

OIF-Deutsch-Integrationspriifungen A2
Ort: Eisenstadt - VHS/ Pfarrgasse 10

Termine: Oktober 2026 und Janner 2027, 10:00 Uhr
Anmeldung: 0 26 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at
unbedingt erforderlich bis 4 Wochen vor Priifungstermin
Ort: Oberwart - VHS/ Schulgasse 17/3
Termin: November 2026, 9:00 Uhr
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at

unbedingt erforderlich bis 4 Wochen vor Priifungstermin

Vorbereitung auf die OIF-Deutsch-Integrationspriifung A2

Der Kurs bereitet mit Modelltests auf die Priifung vor und Sie erhalten Informationen zum Ablauf der
Priifung.

Zielgruppe: Priifungskandidat*innen mit Deutschkenntnissen auf der Niveaustufe A2.

D101D06
Kursleitung: Mag.? Gabriele Toth-Sonns
Ort: Eisenstadt - VHS/ Pfarrgasse 10
Termine: Mo. 12.10. und Mi. 14.10.2026, 9:00 - 10:30 Uhr (4 UE)
Beitrag: € 57,00
Anmeldung: 0 26 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at
D103D30
Kursleitung: Anastasia Zingl, MEd
Ort: Oberwart - VHS/ Schulgasse 17/3
Termine: Di. 03.11. und 10.11.2026, 16:00 - 17:30 Uhr (4 UE)
Beitrag: € 57,00
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at
D107D08
Kursleitung: Susanne Rupp-Artner
Ort: Mattersburg - VHS/ KUZ, Wulkalande 2
Termine: Do. 12.11. und 19.11.2026, 18:00 - 19:30 Uhr (4 UE)
Beitrag: € 57,00
Anmeldung: 0 26 26/ 67 740, mattersburg@vhs-burgenland.at

D102D22
Kursleitung: Beatrix Nemeth
Ort: Frauenkirchen - VHS/ Amtshausgasse 9
Termine: Sa. 09.01. und 16.01.2027, 9:00 - 10:30 Uhr (4 UE)
Beitrag: € 57,00
Anmeldung: 021 72/ 88 06, frauenkirchen@vhs-burgenland.at
D101D08
Kursleitung: Mag.? Gabriele Toth-Sonns
Ort: Eisenstadt - VHS/ Pfarrgasse 10
Termine: Mo. 11.01. und Mi. 13.01.2027, 9:00 - 10:30 Uhr (4 UE)
Beitrag: €57,00
Anmeldung: 026 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at

OIF-Deutsch-Integrationspriifungen Bl
Ort: Oberwart - VHS/ Schulgasse 17/3

Termine: Oktober und Dezember 2026, 9:00 Uhr

Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at
unbedingt erforderlich bis 4 Wochen vor Priifungstermin

Ort: Eisenstadt - VHS/ Pfarrgasse 10

Termine: November 2026 und Janner 2027, 10:00 Uhr

Anmeldung: 026 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at

unbedingt erforderlich bis 4 Wochen vor Priifungstermin

Vorbereitung auf die OIF-Deutsch-Integrationspriifung Bl

Der Kurs bereitet mit Modelltests auf die Priifung vor und Sie erhalten Informationen zum Ablauf der
Priifung.

Zielgruppe: Priifungskandidat*innen mit Deutschkenntnissen auf der Niveaustufe B1.

D103D33
Kursleitung: Krisztina Kavan, MAS
Ort: Oberwart - VHS/ Schulgasse 17/3
Beginn: Do. 08.10.2026, 16:00 - 17:30 Uhr (3 x, 6 UE)
Beitrag: €86,00
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at
D101D10
Kursleitung: Mag.? Gabriele Toth-Sonns
Ort: Eisenstadt - VHS/ Pfarrgasse 10
Termine: Mo. 12.10. und Mi. 14.10.2026, 14:00 - 16:30 Uhr (6 UE)
Beitrag: € 86,00
Anmeldung: 026 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at
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Vorbereitung auf die OIF-Deutsch-Integrationspriifung Bl Informationsabende Deutsch als Fremdsprache §
D107D09 Die Burgenlandischen Volkshochschulen bieten Deutschkurse auf unterschiedlichen Niveaustufen 7

Kursleitung: Susanne Rupp-Artner an. Am Informationsabend erfolgt eine Sprachstandserhebung. Danach werden Interessierte in die %

Ort: Mattersburg - VHS/ KUZ, Wulkaldnde 2 entsprechenden Kursgruppen eingeteilt. Auf Wunsch werden auch Einzel- und Kleingruppentrainings =3

Beginn: Do. 22.10.2026, 18:00 - 19:30 Uhr (3 x, 6 UE) durchgefiihrt. a

Beitrag: €86,00 =

Anmeldung: 0 26 26/ 67 740, mattersburg@vhs-burgenland.at Frauenkirchen VHS/ Amtshausgasse 9 Q

Mi. 16.09.2026, 18:00 Uhr I

D103D34 0 21 72/ 88 06, frauenkirchen@vhs-burgenland.at =

Kursleitung: Krisztina Kavan, MAS

Ort: Oberwart - VHS/ Schulgasse 17/3 Parndorf Parndorf - Sport- u. Veranstaltungszentrum Arena 7111/ Zieselweg 1

Beginn: Do. 19.11.2026, 16:00 - 17:30 Uhr (3 x, 6 UE) Do. 17.09.2026, 18:00 Uhr

Beitrag: € 86,00 021 72/ 88 06, frauenkirchen@vhs-burgenland.at

Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at

Eisenstadt VHS/ Pfarrgasse 10

D102D23 Di. 15.09.2026, 18:00 Uhr
Kursleitung: Beatrix Nemeth 026 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at
Ort: Frauenkirchen - VHS/ Amtshausgasse 9
Termln?: zas 03601. und 16.01.2027, 10:30 - 13:00 Uhr (6 UE) Mattersburg VHS/ KUZ, Wulkalinde 2
Beitrag: & , Do. 17.09.2026, 18:00 Uhr
Anmeldung: 021 72/ 88 06, frauenkirchen@vhs-burgenland.at 0 26 26/ 67 740, mattersburg@vhs-burgenland.at
) o . D101D12 Oberwart VHS/ Schulgasse 17/3
Kursleitung: Nilgiin Tihanyi Do. 17.09.2026. 18:00 Uhr
Ort:. SR - ViR e e 10 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at
Beginn: Do. 14.01.2027, 16:30 - 18:00 Uhr (3 x, 6 UE)
Beitrag: € 86,00 R
Anmeldung: 026 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at Giissing VHS/ KUZ, Schulstrale 6

Do. 17.09.2026, 18:00 Uhr
0 33 22/ 43 129, guessing@vhs-burgenland.at

Deutsch als Fremdsprache - Information

Jennersdorf Stadtbiicherei/ Wollingergasse 1
Mi. 16.09.2026, 18:00 Uhr

Dieses Kursangebot der Burgenléndischen Volkshochschulen richtet sich an erwachsene Personen 0 33 52/ 34 525, jennersdorf@vhs-burgenland.at
mit nicht-deutscher Muttersprache. Unsere Gruppen umfassen verschiedene Nationalitaten.

Es werden Alphabetisierungskurse und Kurse auf den Niveaustufen A1, A2, B1, B2 angeboten.
Anmeldungen zu den Kursen konnen personlich, telefonisch oder per e-mail erfolgen. Bei Bedarf
erhalten Sie eine Anmeldebestéatigung. Teilnahmebestatigungen werden am Ende des Kurses bei
einer Mindestanwesenheit von 75 % ausgestellt.

Wir beraten Sie auch gerne iiber mégliche Férderungen (Arbeitsmarktservice, Osterreichischer
Integrationsfonds oder andere). Personliche Beratung und Einstufung nach Terminvereinbarung.

Gefdrdert von: Europdischer Sozialfonds und Land Burgenland.

Information und Beratung
Katalin Birinyi, BA, 0 26 82/ 61 363-16, sprachen@vhs-burgenland.at
Krisztina Kavan, MAS, 0 33 52/ 34 525-38, sprachen@vhs-burgenland.at
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Sprachen

Deutsch als Fremdsprache - Intensivkurse

Deutsch als Fremdsprache B2.1

Sie erweitern lhre selbststandige Sprachkompetenz anhand alltagsrelevanter und aktueller Themen
in den Bereichen Horen, Sprechen, Lesen und Schreiben zum Erreichen der Niveaustufe B2. Der Kurs
vermittelt weiters Inhalte zum Werte- und Orientierungswissen und beinhaltet Selbstlernzeiten (10 UE),
die durch digitale Lernformate unterstiitzt und vertieft werden.

Zielgruppe: Personen mit Deutschkenntnissen auf der Niveaustufe B1.

2 p103D35
Kursleitung: Borbala Balazs, MA
Ort: Online
Beginn: Di. 13.10.2026; Dienstag, Donnerstag: 18:00 - 20:30 Uhr (3 UE)

Dauer: 14 %, 6 UE pro Woche, 50 UE inkl. 10 UE Selbstlernzeiten

Beitrag: ab 6 TN € 288,00 (exkl. Lehrwerk)
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at

Deutsch als Fremdsprache B2.2

Zahlreiche Ubungen und vielfaltige Methoden helfen Ihnen, lhre sprachlichen und schriftlichen
Kompetenzen zu erweitern und zu optimieren. Der Kurs vermittelt weiters Inhalte zum Werte- und
Orientierungswissen und beinhaltet Selbstlernzeiten (10 UE), die durch digitale Lernformate
unterstitzt und vertieft werden.

Zielgruppe: Personen, die bereits Teilziele der Niveaustufe B2 erreicht haben.

2 p103D36
Kursleitung: Borbala Balazs, MA
Ort: Online
Beginn: Do. 10.12.2026; Dienstag, Donnerstag: 18:00 - 20:30 Uhr (3 UE)

Dauer: 14 %, 6 UE pro Woche, 50 UE inkl. 10 UE Selbstlernzeiten

Beitrag: ab 6 TN € 288,00 (exkl. Lehrwerk)
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at

Deutsch als Fremdsprache B2 - Pflege und medizinische Berufe

Der Kurs bietet gezielte sprachliche Vorbereitung auf die B2-Priifung mit Schwerpunkt Medizin und
Pflege. Im Mittelpunkt stehen der Aufbau von berufsbezogenem Fachvokabular, das Training aller
vier Sprachfertigkeiten, die Kommunikation im Berufsalltag sowie die Dokumentationen. Sie
erarbeiten praxisnahe Inhalte und iiben typische Priifungssituationen. Der Kurs beinhaltet
Selbstlernzeiten (10 UE), die durch digitale Lernformate unterstitzt und vertieft werden.

Zielgruppe: Personen mit Deutschkenntnissen auf der Niveaustufe B1/B2, die bereits im
medizinischen oder pflegerischen Bereich tétig sind oder eine entsprechende Ausbildung anstreben.
Modul 1

2 p103p37
Kursleitung: Borbala Balazs, MA
Ort: Online
Beginn: Mi. 14.10.2026; Mittwoch, Freitag: 18:00 - 20:30 Uhr (3 UE)

Dauer: 14 %, 6 UE pro Woche, 50 UE inkl. 10 UE Selbstlernzeiten

Beitrag: ab 6 TN € 288,00 (exkl. Lehrwerk)
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at

Modul 2
2 p103p38
Kursleitung: Borbdla Baldzs, MA
Ort: Online
Beginn: Fr. 11.12.2026; Mittwoch, Freitag: 18:00 - 20:30 Uhr (3 UE)

Dauer: 14 x, 6 UE pro Woche, 50 UE inkl. 10 UE Selbstlernzeiten

Beitrag: ab 6 TN € 288,00 (exkl. Lehrwerk)
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at

Deutsch als Fremdsprache C1.1

Anhand zahlreicher Ubungen in den Bereichen Héren, Sprechen, Lesen und Schreiben erwerben Sie
Fertigkeiten, um sich zu unterschiedlichen Themen spontan und flieRend ausdriicken zu kdnnen. Der
Kurs vermittelt weiters Inhalte zum Werte- und Orientierungswissen und beinhaltet Selbstlernzeiten
(10 UE), die durch digitale Lernformate unterstiitzt und vertieft werden.

Zielgruppe: Personen mit Deutschkenntnissen auf der Niveaustufe B2.

2 p102011
Kursleitung: Thomas Heinold
Ort: Online
Beginn: Di. 06.10.2026; Dienstag, Donnerstag: 18:00 - 20:30 Uhr (3 UE)

Dauer: 14 x, 6 UE pro Woche, 50 UE inkl. 10 UE Selbstlernzeiten

Beitrag: ab 6 TN € 288,00 (exkl. Lehrwerk)
Anmeldung: 021 72/ 88 06, frauenkirchen@vhs-burgenland.at

Fortsetzung mit C1.2 ab November 2026.

Deutsch als Fremdsprache - Semesterkurs

Deutsch als Fremdsprache A2 - Konversation

In diesem Sprachkurs vertiefen und erweitern Sie Ihren Wortschatz, um sich im Alltag
zurechtzufinden. Der Schwerpunkt liegt in der Konversation, um Sprechhemmungen abzubauen. Der
Kurs vermittelt weiters Inhalte zum Werte- und Orientierungswissen.

Zielgruppe: Personen mit Deutschkenntnissen auf der Niveaustufe A2.

2 p101D35
Kursleitung: Barbara Mauerhofer, MA
Ort: Online
Beginn: Di. 06.10.2026, 16:00 - 17:30 Uhr (10 x, 20 UE)
Beitrag: ab 4 TN € 218,00 (exkl. Lehrwerk)
Anmeldung: 026 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at
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Sprachen

Englisch
English A2 - Conversation
Reden, diskutieren, spontan reagieren. In diesem Kurs steht die aktive Kommunikation im Mittelpunkt -
locker, lebendig und praxisnah.
Zielgruppe: Personen mit Sprachkenntnissen auf der Niveaustufe A2.

2 p101E04

Kursleitung: Barbara Mauerhofer, MA
Ort: Online
Beginn: Di. 06.10.2026, 19:00 - 20:30 Uhr (10 x, 20 UE)
Beitrag: ab 4 TN € 218,00 (exkl. Lehrwerk)
Anmeldung: 0 26 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at

English B1 - Refresher

Frischen Sie lhr Sprachwissen gezielt auf und gewinnen Sie neue Sicherheit im Horen, Lesen,
Sprechen und Schreiben. Sie aktivieren vorhandene Kenntnisse, erweitern Ihr Verstandnis und
gewinnen mehr Sicherheit im Anwenden der Sprache in Alltagssituationen.

Zielgruppe: Personen mit Sprachkenntnissen auf der Niveaustufe B1.

2 p103E04
Kursleitung: Szilvia Racz, MEd
Ort: Online
Beginn: Mi. 04.11.2026, 18:30 - 20:00 Uhr (10 x, 20 UE)
Beitrag: ab 4 TN € 218,00 (exkl. Lehrwerk)
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at

English B1 - Conversation

Reden, diskutieren, spontan reagieren. In diesem Kurs steht die aktive Kommunikation im Mittelpunkt -
locker, lebendig und praxisnah.

Zielgruppe: Personen mit Sprachkenntnissen auf der Niveaustufe B1.

2 p101E06
Kursleitung: Zsuzsanna Bartha-Becskei
Ort: Online
Beginn: Mi. 30.09.2026, 11:30 - 13:00 Uhr (10 x, 20 UE)
Beitrag: ab 4 TN € 218,00 (exkl. Lehrwerk)
Anmeldung: 026 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at
English Book Club B1

Ausgewabhlte Literatur lesen, gemeinsam diskutieren. Jeden Monat entdecken wir ein kurzes Buch
und sprechen dariiber auf Englisch.
Zielgruppe: Personen mit Sprachkenntnissen auf der Niveaustufe B1.

2 p101E07
Kursleitung: Zsuzsanna Bartha-Becskei
Ort: Online
Beginn: Mi. 30.09.2026, 10:00 - 11:30 Uhr (4 x, 8 UE, 1 x pro Monat)
Beitrag: ab 4 TN € 87,00 (exkl. Biicher)
Anmeldung: 026 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at

English B2 - Refresher
Sie frischen vorhandenes Wissen gezielt auf, schlieBen Liicken und stérken lhre Kompetenzen in
allen Fertigkeiten. So gewinnen Sie neue Sicherheit im Umgang mit komplexeren Inhalten, aktivieren
Ihren Wortschatz und werden wieder souveréner in der Anwendung der Sprache.
Zielgruppe: Personen mit Sprachkenntnissen auf der Niveaustufe B2.
2 p103E06
Kursleitung: Dr.n Maria Balasko
Ort: Online
Beginn: Mi. 04.11.2026, 19:00 - 20:00 Uhr (10 x, 13 UE)
Beitrag: ab 4 TN € 142,00 (exkl. Lehrwerk)
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at

Italienisch

Italienisch Al - Fortsetzung 1

Dranbleiben zahlt sich aus. Sie erweitern lhre ersten Sprachkenntnisse und Ihre Sprachkompetenzen
in allen Bereichen. Sie verstehen zunehmend mehr, driicken sich sicherer aus und gewinnen Routine
in typischen Alltagssituationen - sowohl miindlich als auch schriftlich.

Zielgruppe: Personen mit geringen Sprachkenntnissen auf der Niveaustufe AT.

2 p102103
Kursleitung: Sara Bota
Ort: Online
Beginn: Mo. 12.10.2026, 17:00 - 18:00 Uhr (10 x, 13 UE)
Beitrag: ab 4 TN € 142,00 (exkl. Lehrwerk)
Anmeldung: 021 72/ 88 06, frauenkirchen@vhs-burgenland.at

Italienisch Al - Vertiefung 1

Aus ersten Kenntnissen wird echte Sicherheit. Sie festigen Ihre ersten Sprachkenntnisse und
erweitern lhre Sprachkompetenzen in allen Fertigkeiten. Wortschatz, Ausdruck und Sprachgefiihl
werden gezielt ausgebaut, sodass Sie einfache Gesprache besser verstehen, sich vielfaltiger
ausdriicken und auch schriftlich sicherer kommunizieren kénnen.

Zielgruppe: Personen mit fortgeschrittenen Sprachkenntnissen auf der Niveaustufe A1.

2 p102104
Kursleitung: Sara Bota
Ort: Online
Beginn: Mo. 12.10.2026, 18:00 - 19:00 Uhr (10 x, 13 UE)
Beitrag: ab 4 TN € 142,00 (exkl. Lehrwerk)
Anmeldung: 021 72/ 88 06, frauenkirchen@vhs-burgenland.at
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Italienisch A2 - Einstieg 1

Jetzt wird aus Basiswissen echte Sprachpraxis. Sie bauen auf lhren Vorkenntnissen auf und
entwickeln lhre Sprachkompetenzen in den Fertigkeiten Horen, Lesen, Sprechen und Schreiben
weiter. Sie verstehen zunehmend mebhr, driicken sich fliissiger aus und bewegen sich sicherer in
typischen Alltagssituationen - miindlich wie schriftlich.

Zielgruppe: Personen mit Sprachkenntnissen auf der Niveaustufe A1.

2 p103105
Kursleitung: Julia Tuider
Ort: Online
Beginn: Do. 01.10.2026, 19:00 - 20:30 Uhr (10 x, 20 UE)
Beitrag: ab 4 TN € 218,00 (exkl. Lehrwerk)
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at
2 p102105
Kursleitung: Sara Bota
Ort: Online
Beginn: Mo. 12.10.2026, 20:00 - 21:00 Uhr (10 x, 13 UE)
Beitrag: ab 4 TN € 142,00 (exkl. Lehrwerk)
Anmeldung: 021 72/ 88 06, frauenkirchen@vhs-burgenland.at

Italienisch A2 - Vertiefung 1

Mehr verstehen, freier sprechen, sicherer auftreten. Sie festigen Ihre Sprachkenntnisse und erweitern
Ihre Sprachkompetenzen in allen Fertigkeiten. Dabei lernen Sie, sich in vielen Alltagssituationen
natirlicher und zunehmend differenzierter zu versténdigen - miindlich wie schriftlich.

Zielgruppe: Personen mit fortgeschrittenen Sprachkenntnissen auf der Niveaustufe A2.

2 p102106
Kursleitung: Sara Bota
Ort: Online
Beginn: Mo. 12.10.2026, 19:00 - 20:00 Uhr (10 x, 13 UE)
Beitrag: ab 4 TN € 142,00 (exkl. Lehrwerk)
Anmeldung: 021 72/ 88 06, frauenkirchen@vhs-burgenland.at

Italienisch B1 - Fortsetzung 1

Dranbleiben zahlt sich aus. Sie bauen Sicherheit in allen Fertigkeiten auf. Sie sprechen spontaner,
verstehen auch komplexere Inhalte besser und konnen sich zunehmend differenzierter ausdriicken.
Ein idealer Schritt zu mehr Sprachfreiheit.

Zielgruppe: Personen mit geringen Sprachkenntnissen auf der Niveaustufe B1.

2 p103106
Kursleitung: Julia Tuider
Ort: Online
Beginn: Mo. 05.10.2026, 19:00 - 20:30 Uhr (10 x, 20 UE)
Beitrag: ab 4 TN € 218,00 (exkl. Lehrwerk)
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at

Ungarisch

Ungarisch Al - Einstieg 1
Der beste Moment, um anzufangen, ist jetzt. Sie erwerben erste Sprachkenntnisse und trainieren
dabei die grundlegenden Fertigkeiten Horen, Lesen, Sprechen und Schreiben. Sie lernen niitzliche
Worter und einfache Satze fiir Alltag, Reise und erste Gesprache. Der Kurs ist ideal fir alle, die Schritt
fiir Schritt einsteigen und eine solide Basis aufbauen mochten.
Zielgruppe: Personen ohne oder mit geringen Vorkenntnissen.

2 p117v02

Kursleitung: Enikd Poczik-Zelenak, MA

Ort: Online

Beginn: Do. 08.10.2026, 18:00 - 19:30 Uhr (10 x, 20 UE)
Beitrag: ab 4 TN € 218,00 (exkl. Lehrwerk)
Anmeldung: 0 676/ 37 52 773, vhs.ungarn@gmail.com

Ungarisch fiir den Beruf A2

Sie brauchen Ungarisch fiir den Beruf und wollen deshalb Ihre Sprachkenntnisse verbessern? In
diesem Intensivkurs erweitern Sie Ihre Grammatikkenntnisse der ungarischen Sprache und trainieren
aktiv Ungarisch zu sprechen, so wie Sie es im Beruf, im Gesprach oder am Telefon brauchen.
Zielgruppe: Personen mit Sprachkenntnissen auf der Niveaustufe A1.

2 p102u05
Kursleitung: Sabine Szabo
Ort: Online
Beginn: Di. 29.09.2026, 18:00 - 19:30 Uhr (8 x, 16 UE)
Beitrag: ab 4 TN € 175,00 (exkl. Lehrwerk)
Anmeldung: 021 72/ 88 06, frauenkirchen@vhs-burgenland.at

Ungarisch B1 - Vertiefung 1

Mehr Feingefiihl, mehr Routine, mehr Selbstvertrauen. Sie festigen Ihre Sprachkompetenzen in allen
Fertigkeiten und entwickeln einen natiirlicheren Umgang mit der Sprache, sowohl beim Schreiben als
auch beim Sprechen.

Zielgruppe: Personen mit fortgeschrittenen Sprachkenntnissen auf der Niveaustufe B1.

2 p102u06
Kursleitung: Sabine Szabo
Ort: Online
Beginn: Mo. 28.09.2026, 18:30 - 20:00 Uhr (8 x, 16 UE)
Beitrag: ab 6 TN € 117,00 (exkl. Lehrwerk)
Anmeldung: 021 72/ 88 06, frauenkirchen@vhs-burgenland.at
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Weitere Sprachen

Chinesisch Al - Einstieg 1

Der beste Moment, um anzufangen, ist jetzt. Gestartet wird mit einer Einflihrung in die chinesische
Schrift. Sie erwerben erste Sprachkenntnisse und trainieren dabei die grundlegenden Fertigkeiten
Horen, Lesen, Sprechen und Schreiben. Sie lernen niitzliche Worter und einfache Séatze fiir Alltag,
Reise und erste Gesprache. Der Kurs ist ideal fiir alle, die Schritt fiir Schritt einsteigen und eine solide
Basis aufbauen mochten.

Zielgruppe: Personen ohne oder mit geringen Vorkenntnissen.

2 p102s04
Kursleitung: Qi Wang
Ort: Online
Beginn: Di. 13.10.2026, 18:00 - 19:00 Uhr (10 %, 13 UE)
Beitrag: ab 4 TN € 142,00 (exkl. Lehrwerk)
Anmeldung: 021 72/ 88 06, frauenkirchen@vhs-burgenland.at

Franzésisch fiir den Urlaub Al - Anfdéinger*innen

Gut vorbereitet in den ndchsten Urlaub starten. Sie lernen einfache Wérter und Satze sowie
praktische Redewendungen fiir Hotel, Restaurant, Einkauf und unterwegs. So reisen Sie entspannter
und selbststandiger.

Zielgruppe: Personen ohne oder mit geringen Vorkenntnissen.

2 p112Fo01
Kursleitung: Christine Breuil Pala
Ort: Online
Beginn: Mi. 21.10.2026, 17:00 - 18:30 Uhr (10 x, 20 UE)
Beitrag: ab 4 TN € 218,00 (exkl. Lehrwerk)
Anmeldung: 0 33 22/ 43 129, guessing@vhs-burgenland.at

Franzosisch A2 - Konversation

Reden, diskutieren, spontan reagieren. In diesem Kurs steht die aktive Kommunikation im Mittelpunkt -
locker, lebendig und praxisnah.

Zielgruppe: Personen mit Sprachkenntnissen auf der Niveaustufe A2.

2 p112F02
Kursleitung: Christine Breuil Pala
Ort: Online
Beginn: Mi. 21.10.2026, 19:00 - 20:30 Uhr (10 x, 20 UE)
Beitrag: ab 4 TN € 218,00 (exkl. Lehrwerk)
Anmeldung: 0 33 22/ 43 129, guessing@vhs-burgenland.at

Griechisch fur den Urlaub Al - Anféinger*innen
Gut vorbereitet in den nachsten Urlaub starten. Sie lernen einfache Worter und Satze sowie
praktische Redewendungen fiir Hotel, Restaurant, Einkauf und unterwegs. So reisen Sie entspannter
und selbststandiger.
Zielgruppe: Personen ohne oder mit geringen Vorkenntnissen.
2 p101504
Kursleitung: Mag.? (FH) Andrea Schubaschitz
Ort: online
Beginn: Do. 01.10.2026, 18:30 - 20:00 Uhr (10 x, 20 UE)
Beitrag: ab 4 TN € 218,00 (exkl. Lehrwerk)
Anmeldung: 026 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at

Japanisch Al - Einstieg 1

In diesem Kurs iiben Sie einfache Gesprache und erhalten einen ersten Einblick in die japanische
Kultur. Sie machen sich mit den Schriftzeichen Hiragana und Katakana vertraut. Der Unterricht findet
iberwiegend auf Japanisch statt und wird durch einfaches Englisch unterstiitzt.

Zielgruppe: Personen ohne Vorkenntnisse.

2 p101s06
Kursleitung: Yu Matsushita
Ort: Online
Beginn: Mi. 14.10.2026, 18:00 - 19:30 Uhr (10 x, 20 UE)
Beitrag: ab 4 TN € 218,00 (exkl. Lehrwerk)
Anmeldung: 026 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at

Roman eLearning

Sie kdnnen jederzeit in den eLearning-Sprachkurs einsteigen.

Ort: https://vhs-roma.eu/index.php/test1 2
Informationen: 0 33 52/ 33 940, office@vhs-roma.eu

Hissenieien C D
Sie moéchten Ihr Wissen teilen
und Menschen fiir lhr Thema @ info@vhs-burgenland.at
i ?
bege|3tern' vhs-burgenland.at
Werden Sie Teil unseres Teams und gestalten Sie aktiv
das Bildungsangebot in lhrer Region mit — wir suchen @ +43 2682 61 363
engagierte Personlichkeiten, die ihre Leidenschaft und
Expertise an andere weitergeben mochten.
INFORMATION & BERATUNG Wirsind wo Sie st
k Ihre regionale Volkshochschule ngfsi'étﬁégfféi )

<
I
(7]
I
(]
=
o
(7]
~-
N
(=]
N
(=
~
N
N
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Berufliche & Personliche Bildung

BERUFLICHE & PERSONLICHE BILDUNG

Kompetenzfeststellung

Beratung zur Kompetenzfeststellung

Sind Sie in einer beruflichen oder privaten Veranderungssituation und méchten die richtige
Entscheidung treffen?

Soziale und personliche Kompetenzen sind entscheidend fiir den Erfolg in vielen Lebensbereichen,
werden jedoch oft unterschatzt. Wir unterstiitzen Sie dabei, Ihre Fahigkeiten und Kompetenzen
besser zu erkennen und gezielt fur Ihre berufliche oder personliche Entwicklung zu nutzen.
Unklarheit Gber den beruflichen Weg?

Es kann herausfordernd sein, die eigenen Fahigkeiten zu erkennen und herauszufinden, wie man
diese optimal einsetzen kann. Lassen Sie uns gemeinsam in einer Starkenanalyse herausfinden,
welche Kompetenzen Sie besitzen und in welchem Berufsfeld Sie diese am besten einbringen
konnen.

Unsere Angebote

+ unverbindliches, personliches Erstgesprach iiber unsere Angebote
« zielgruppenspezifische Modelle zur Kompetenzfeststellung
+ Workshopreihe im Einzel- oder Gruppensetting

Zielgruppen

Dieses Programm richtet sich an Jugendliche und Erwachsene, die einen Job suchen oder vor einem

beruflichen (Wieder-)Einstieg oder einer Neuorientierung stehen.

Individuelle Terminvereinbarung fiir Erstgesprache - Burgenland Nord

Mag.? Theresia Brettl, MSc, 0 21 72/ 88 06-21
kompetenzen@vhs-burgenland.at

Individuelle Terminvereinbarung fiir Erstgespréche - Burgenland Siid

Krisztina Kavan, MAS, 0 33 52/ 34 525-38
kompetenzen@vhs-burgenland.at

Gefdrdert von: Europdischer Sozialfonds und Land Burgenland.

Berufliche & Personliche Bildung

A 1Y Stechen Sie beruflich oder privat vor einer Verinderung und

{é médchten eine passende Entscheidung treffen? In diesem Angebot
P erkennen Sie Ihre Stirken und Kompetenzen besser und nutzen
‘ diese gezielt fir Ihre weitere Entwicklung. Gemeinsam analysieren
[ wir Ihre Pihigkeiten und zeigen au¥f, in welchen Berufsfeldern Sie
Ihr Potenzial optimal einsetzen kdnnen.
| ‘\ Vereinbaren Sie Thren Beratungstermin!

¥ |
e V=
gL

Gefdrdert von: Europdischer Sozialfonds und Land Burgenland.

Workshopreihe ,Wissen, was ich kann*

Meine Fahigkeiten und Kompetenzen feststellen und nutzen

Im Zuge der vier Workshoptermine, die im Einzel- oder Gruppensetting stattfinden kdnnen, legen wir
den Fokus auf Ihre Biografie und erarbeiten lhr ganz personliches Kompetenzprofil. Das Verfahren
basiert auf dem Schweizerischen Qualifikationsprogramm CH-Q und schliet mit einem Zertifikat ab.

D102Q05
Ort: Frauenkirchen - VHS/ Amtshausgasse 9
Beginn: Mo. 02.11.2026, 16:00 - 20:00 Uhr (4 x, 20 UE)
Anmeldung: 021 72/ 88 06, frauenkirchen@vhs-burgenland.at

D101Q04
Ort: Eisenstadt - VHS/ Pfarrgasse 10
Beginn: Do. 05.11.2026, 9:00 - 13:00 Uhr (4 x, 20 UE)
Anmeldung: 026 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at

D103Q05
Ort: Oberwart - VHS/ Schulgasse 17/3
Beginn: Do. 05.11.2026, 13:00 - 17:00 Uhr (4 x, 20 UE)
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at

2 p102q06

Ort: online
Beginn: Do. 12.11.2026, 13:00 - 17:00 Uhr (4 x, 20 UE)

Anmeldung: 0 21 72/ 88 06, frauenkirchen@vhs-burgenland.at
Gefdrdert von: Europdischer Sozialfonds und Land Burgenland.
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Berufliche & Personliche Bildung

Weiterbildung flr Trainer*innen

Deutschunterricht im Wandel. Neue Impulse fiir die Praxis

Webinar

Diese Fortbildung gibt einen kompakten Uberblick {iber die neuen Vorgaben des Osterreichischen
Integrationsfonds (OIF). Im Fokus stehen mehr Verbindlichkeit im Unterricht, verpflichtendes
Selbstlernen sowie die Integration digitaler Kompetenzen in allen Kursen. Zudem wird die Bedeutung
regionaler Dialekte hervorgehoben. Die Trainer*innen sollen die neuen digitalen Angebote des OIF-
Sprachportals sowie praxistaugliche Tools kennenlernen und in der Praxis anwenden kénnen.
Dieses Webinar ist fiir Kursleiter*innen der Burgenléndischen Volkshochschulen im Bereich Deutsch
als Fremdsprache verpflichtend und kostenlos.

2 p103q20
Vortragende: Krisztina Kavan, MAS
Ort: online
Termin: Do. 24.09.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Beitrag: €20,00
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at

Einfiihrungsveranstaltung fir neue Kursleiter*innen

Webinar

Wir freuen uns immer, neue Kursleiter*innen im Team der Burgenlandischen Volkshochschulen
begriien zu diirfen. Um lhnen einen guten Einstieg zu ermdglichen und Sie bei lhrer Tatigkeit zu
unterstiitzen, laden wir zu einer Einflihrungsveranstaltung ein.

Dieses Webinar richtet sich an Kursleitende, die eine Trainer*innentatigkeit bei den Burgenlandischen
Volkshochschulen aufnehmen wollen oder vor kurzem aufgenommen haben.

2 p101Q06
Vortragende:  Margit Poandl, BA
Ort: Online
Termin: nach Vereinbarung
Anmeldung: 0 26 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at

Persénlichkeitsentwicklung

Superhirn. Namen & Gesichter merken

Webinar

Viele Menschen kénnen sich zwar sehr gut an Gesichter erinnern, aber der dazugehorende Name ist
in den meisten Féllen nicht mehr prasent. Damit Ihnen in Zukunft auch der dazugehdrende Name
einféllt, gibt es einfache und wirksame Methoden sich Gesichter und Namen einzupragen. Mit dieser
Methode schaffte es auch der Gedachtnissportler Boris Konrad ins Guinness-Buch der Rekorde: 201
Gesichter und die dazugehorenden Namen in nur 15 Minuten. Der Gedachtnistrainer und Buchautor
Helmut Lange zeigt Ihnen, wie auch Sie von dieser Methode profitieren kdnnen.

2 p103qo06
Vortragender:  Dipl. Pad. Helmut Lange
Ort: Online via edudip
Termin: Do. 01.10.2026, 19:00 - 21:30 Uhr
Beitrag: € 35,00
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at

Berufliche & Personliche Bildung

Superhirn. Kopfrechnen, schneller als mit dem Taschenrechner
Webinar

Entdecken Sie verbliiffende Kopfrechentricks, mit denen Sie schneller rechnen als mit dem
Taschenrechner. Die Methoden der vedischen Mathematik sind leicht erlernbar, machen SpaR und
wecken neues Interesse an Mathematik. Helmut Lange zeigt die effektivsten Techniken -
verstandlich und praxisnah.

2 p103q08
Vortragender:  Dipl. Pad. Helmut Lange
Ort: Online via edudip
Termin: Do. 08.10.2026, 19:00 - 21:30 Uhr
Beitrag: € 35,00
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at

Superhirn. Vokabeln lernen im Sekundentakt

Webinar

Vokabeln schnell und mit Freude lernen - die Schliisselwortmethode macht’'s moglich. Mit cleveren
Techniken und minimalem Wiederholen merken Sie sich Wérter dauerhaft. Helmut Lange zeigt
erprobte Strategien und effektive Vokabellern-Tricks fiir sofort merkbare Erfolge.

2 p103Q11
Vortragender:  Dipl. Pad. Helmut Lange
Ort: Online via edudip
Termin: Do. 22.10.2026, 19:00 - 21:30 Uhr
Beitrag: € 35,00
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at

5 Wege zu einem perfekten Geddchtnis

Webinar

Lernen kann einfach sein - mit den richtigen Techniken. In diesem Onlinekurs zeigt Ihnen
Gedachtnistrainer Helmut Lange, wie Sie Zahlen, Namen, Fakten und Vokabeln schnell und sicher
behalten. Erleben Sie, wie Ihre Merkfahigkeit bereits im Kurs deutlich steigt - und Lernen wieder Spaly
macht.

2 p103Q12
Vortragender:  Dipl. Pad. Helmut Lange
Ort: Online via edudip
Termin: Sa. 31.10.2026, 9:00 - 16:30 Uhr
Beitrag: €70,00
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at
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Happy Minds

HAPPY MINDS

Eine Initiative der Osterreichischen Volkshochschulen zur Unterstiitzung des mentalen
Wohlbefindens.

In der Vortragsreihe ,Happy Minds" vermitteln Expert*innen hilfreiche Informationen, regen zu
offenen Diskussionen an und geben lhnen praktische Werkzeuge in die Hand, um Ihre mentale
Gesundheit zu férdern. Nutzen Sie das Angebot - die Vortrége sind online, anonym und kostenlos. Im
Anschluss an den Impulsvortrag werden Fragen gerne beantwortet. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich!

Mit diesem Zoom-Link kdnnen Sie an jedem Online-Vortrag teilnehmen:
https://zoom.us/j/99847510499?pwd=KUQrwcKmv9rbzaOVsjrumahbT7wilx.1

Frau change to chance.
Wechseljahre als Chance fiir Entwicklung & Neubeginn

Der Vortrag vermittelt ein verstandliches Bild der Wechseljahre und deren biologische Hintergriinde.
Auf Basis aktueller Studien werden auBerdem verschiedene Ansétze zur Linderung von
Wechseljahrsymptomen vorgestellt. Ziel ist es, die Wechseljahre als natiirliche Lebensphase zu
betrachten und als wertvolle Chance fiir personliche Entwicklung, Verdanderung und Neubeginn zu
nutzen.
Vortragende:
Termin:

Martina Eberhart 2
Di. 08.09.2026, 18:00 - 19:30 Uhr

Im Gleichgewicht bleiben.

Erndhrung fiir die Hormonbalance im Alltag von Frauen

Zwischen Job, Familie und eigenen Bediirfnissen bleibt die Erndhrung oft auf der Strecke. In diesem
Impulsvortrag geht es um einfache, hormonfreundliche Tipps fiir mehr Energie im Alltag.
Vortragende:  Julia Wiesauer, BSc 2
Termin: Di. 22.09.2026, 18:00 - 19:30 Uhr

Happy Minds

Unterstiitzung von Hinterbliebenen nach Suiziden

Achtung - Triggerwarnung: Der Vortrag behandelt das Thema Suizid und die Auswirkungen auf Hinterbliebene. Dabei
werden unter anderem Themen wie Selbstverletzung, Tod, psychische Krisen, soziale Belastungen und Trauer
angesprochen. Diese Inhalte kénnen fiir manche Menschen emotional sehr belastend sein. Insbesondere Personen,
die selbst von Suizidgedanken betroffen sind oder waren, die einen Suizid miterlebt haben oder sich in einer
psychisch schwierigen Situation befinden, kénnten sich durch die Inhalte stark berihrt oder tiberfordert fiihlen. Bitte
achten Sie gut auf sich. Wenn Sie merken, dass der Vortrag belastende Gefiihle oder Erinnerungen auslst, ist es
véllig in Ordnung, eine Pause einzulegen oder den Raum zu verlassen. Wenn Sie Unterstiitzung benétigen, sprechen
Sie mit einer vertrauten Person oder wenden Sie sich an eine fachliche Ansprechperson bzw. Anlaufstelle.

Der Vortrag erklart verstandlich, was Hinterbliebenenarbeit nach Suiziden bedeutet und warum sie so
wichtig ist. Sie erhalten einen Uberblick dariiber, wie Menschen in der akuten Zeit nach einem Suizid
unterstiitzt werden konnen und welche Formen der Hilfe es kurz- und langerfristig gibt. Ziel ist es
auch, ein vertieftes Verstandnis fiir die besonderen Herausforderungen in solchen Situationen zu
bekommen. Anhand von praxisnahen Fallbeispielen wird gezeigt, wie Unterstiitzung konkret
aussehen kann. Sie erhalten Orientierung und Handlungsmaglichkeiten fiir einen einfiihlsamen
Umgang mit Hinterbliebenen. Gleichzeitig wird thematisiert, wo die eigenen Mdglichkeiten liegen und
wo Grenzen zu beachten sind.

Vortragender:  Gerd Mantl, MSc 2
Termin: Di. 06.10.2026, 18:00 - 19:30 Uhr

Psychosoziale Krisen bei Kindern & Jugendlichen

Der Vortrag vermittelt verstandlich und praxisnah, wie man Kinder und Jugendliche in seelischen
Krisen unterstiitzen kann. Es geht darum, Warnsignale zu erkennen sowie erste hilfreiche Schritte zu
setzen, wenn es zu einer starken emotionalen Belastung kommt oder die Kinder bzw. Jugendlichen
sich in einer Ausnahmesituation befinden. AuRerdem wird erklért, welche Unterstiitzungs- und
Hilfsmaglichkeiten es gibt, wo die eigenen Grenzen liegen und wann professionelle Hilfe notwendig
ist. Ebenso wird dazu angeregt, auf die eigene seelische Gesundheit zu achten und gute Wege zur
Selbstfiirsorge zu entwickeln.

Vortragender:  Gerd Mantl, MSc 2
Termin: Di. 20.10.2026, 18:00 - 19:30 Uhr

Trotz allem und genau deswegen hast du dir ein schénes Leben verdient.

Nach einem oder mehreren Schicksalsschlagen

Nach Schicksalsschlagen erleben wir oft eine Zeit, in der wir nur noch funktionieren. Man hat das
Leben irgendwie nicht mehr im Griff, es passiert einfach und man funktioniert tagtéglich. Helga
Seebacher mdchte den Menschen zeigen, wie sie die Schicksalsschldge als Chance nutzen kdnnen,
um nach der Bewaltigung das Leben wieder in die Hand nehmen zu kdnnen. Sie spricht in diesem
Vortrag Uber ihr eigenes Leben, wie sie ihre Schicksalsschldge tiberwand, ihre Learnings daraus und
vermittelt auch Theorie dazu.

Vortragende:  Helga Seebacher 2
Termin: Di. 10.11.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
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Happy Minds

Tod rund um die Geburt

Fir betroffene Eltern ist es schwer, mit dem Verlust des Babys rund um die Geburt (oder auch ganz
friih in der Schwangerschaft) umzugehen. In der Gesellschaft ist es ein Tabu-Thema. Viele
Menschen vom persdnlichen Umfeld wissen nicht, wie sie mit den betroffenen Frauen sprechen und
umgehen sollen. Die betroffenen Eltern fiihlen sich allein gelassen und verunsichert. Wieviel Trauer
kann/ darf ich zulassen? Wie kann es weitergehen? Kann eine weitere Schwangerschaft jemals
wieder entspannt verlaufen? Helga Seebacher spricht in diesem Vortrag tiber ihr eigenes Leben, den
Tod ihrer zwei Babys und mdchte den Weg aufzeigen, um das Leben wieder in den Griff zu
bekommen und die nachste Schwangerschaft entspannt zu genieRen.

Vortragende:  Helga Seebacher 2
Termin: Di. 17.11.2026, 18:00 - 19:30 Uhr

Gesunde Erndhrung & unsere Psyche.
Wie beeinflussen unsere Emotionen und Bediirfnisse unser Essverhalten?

Die Psyche hat einen gro8en Einfluss auf unser Essverhalten. Oftmals essen wir, obwohl wir keinen
korperlichen Hunger verspiiren, um Emotionen oder Bediirfnisse besser aushalten zu kdnnen. In der
Praxis zeigt sich, dass viele Menschen mit ihrem Essverhalten und ihrem Korper unzufrieden sind.
Social media, unrealistische Kérperbilder und unzahlige Didtversprechen erzeugen zusétzlich
massiven Druck und oftmals eine hohe Erwartungshaltung an uns selbst. Wie kann es gelingen,
Hunger und Séattigung neu zu entdecken und dazugehdrende Korpersignale wahrzunehmen? Was hat
es mit emotionalem Essen auf sich und welche Rolle spielen Stress, unser Schlaf und Kontrolle in
puncto Erndhrung? Was das alles mit Korperrespekt und Selbstakzeptanz zu tun hat, sind
Themenbereiche, die im Impulsvortrag beleuchtet werden.

Vortragende:  Mag.? Irene Niedermayer 2
Termin: Di. 01.12.2026, 18:00 - 19:30 Uhr

Bewegung und Auswirkungen auf die mentale Gesundheit

Im Vortrag gehen wir der Frage nach, inwieweit Bewegung hilft, Gedanken zu strukturieren und den
Blick flir das Wesentliche zu schérfen. Sich zu bewegen (in der Natur), kann auch zu einem
4sinnvollen Spaziergang der Gedanken” werden. Kérperausdruck (Verhalten, Bewegung) und inneres
Erleben (Gedanken, Bilder, Empfindungen) gehéren zusammen und beeinflussen sich wechselseitig.
Welche Routinen konnen erarbeitet werden, um dem Alltagsstress entgegenzuwirken und die
mentale Gesundheit selbst in die Hand zu nehmen. Mentale Gesundheit hat viele Einflussfaktoren,
aber die notwendige physiologische Widerstandsfahigkeit, die durch Bewegung und Fitness
gewonnen werden kann, muss auch in Balance zur mentalen Starkung und Klarheit entwickelt
werden.
Vortragender:
Termin:

Mag. Dr. Patrick P. Bernatzky 2
Di. 15.12.2026, 18:00 - 19:30 Uhr

Happy Minds

Gewalt in den Medien

Menschen nutzen das Internet und unterschiedliche digitale Plattformen téglich. Dabei kommen sie
auch in Kontakt mit verschiedenen Formen von Gewalt: Cybermobbing, Beldstigung, Hate Speech
oder Verletzung des Rechtes am eigenen Bild, um nur einige zu nennen. Im Rahmen des Vortrages
werden die unterschiedlichen Formen von Gewalt benannt und erklart, um sie so besser einordnen zu
konnen und im Falle dessen handlungsféhig zu bleiben. Anhand von praktischen, aktuellen
Beispielen diskutieren wir folgende Fragen: Was versteht man unter digitaler Gewalt? Welche
Auswirkungen hat das auf die betroffene Person und ihr Umfeld? Was kann man im Vorfeld praventiv
dagegen unternehmen? Im nachsten Schritt geht es um digitale Zivilcourage: Welche
Handlungsmaoglichkeiten haben Personen in verschiedenen Rollen? Welche Unterstiitzung steht zur
Verfligung? Wo bekommen Sie Hilfe?

Vortragende:  Sara Wichelhaus 2
Termin: Di. 12.01.2027, 18:00 - 19:30 Uhr

Good News. Bad News. Fake News

Medien und deren Verbreitung unterliegen vielfaltigen Dynamiken. Um als Biirger*in in einer
Demokratie informierte Entscheidungen treffen zu kénnen, ist eine ausgewogene, wahre und
vielfaltige Meinungsbildung wichtig. Dazu gehort ein kritischer Umgang mit Informationen, der
gemeinsam erarbeitet werden soll. Welche Tools helfen uns bei der Identifikation von Fake News?
Worauf kommt es beim kritischen Umgang mit Informationen und deren Quellen an? Woran erkenne
ich Desinformations-Kampagnen? Welche Rolle spielt die KI dabei?

Vortragende:  Juliana Krohn 2
Termin: Di. 26.01.2027, 18:00 - 19:30 Uhr

VHS
ONLINE

Bequem von zuhause.

Sie mochten flexibel und
bequem von zuhause aus
lernen?

Mit unseren vielféltigen Online-Angeboten bieten wir
lhnen interaktives Lernen am Puls der Zeit.

@ info@vhs-burgenland.at

vhs-burgenland.at
@ +43 2682 61 363

INFORMATION & BERATUNG
\_ Ihre regionale Volkshochschule

Wir sind, wo Sie sind.
BURGENLANDISCHE
VOLKSHOCHSCHULEN )
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Digitale Kompetenzen & Wirtschaft

DIGITALE KOMPETENZEN & WIRTSCHAFT

Internet & Neue Medien

Kl fir Einsteiger*innen. Ihr smarter Alltagshelfer
Webinar

In diesem praxisnahen Webinar lernen Sie ohne Vorkenntnisse, wie Sie Kiinstliche Intelligenz (KI) im
Alltag sinnvoll nutzen. Ob Texte, E-Mails, Ideen, Reiseplanung oder kleine Aufgaben - mit vielen
Beispielen und eigenen Ubungen gelingt der Einstieg schnell. Datenschutz, Grenzen und ein kritischer
Umgang mit KI werden verstandlich erklart.

Zielgruppe: Personen ohne Vorkenntnisse.

2 p103c06
Vortragender:  Armin Fradler, BEd
Ort: Online
Termin: Di. 13.10.2026, 18:00 - 20:00 Uhr
Beitrag: € 23,00
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at

Kinder digital begleiten. Praxisnah & entspannt

Webinar

Smartphones, Games und Social Media gehdren zum Alltag unserer Kinder. Doch wie gelingt ein
entspannter Umgang mit digitalen Medien in der Familie? In diesem Workshop werfen wir
gemeinsam einen Blick auf die digitale Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen. Wir besprechen
typische Alltagsthemen wie Bildschirmzeiten, Gaming, Internetsicherheit und altersgerechte
Angebote praxisnah. Zudem lernen Sie konkrete technische Schutzfunktionen fiir Smartphones,
Tablets und Computer kennen. Erhalten Sie wertvolle Orientierung, starken Sie Ihr Versténdnis und
gewinnen Sie Sicherheit fiir die Begleitung im Alltag - ganz ohne Verbote.

2 p103co7
Vortragende:  Mag.? (FH) Ana Kirnbauer
Ort: Online
Termin: Do. 15.10.2026, 18:00 - 21:00 Uhr
Beitrag: € 35,00
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at

Produktiv mit KI. Zeit sparen im Beruf & Alltag

Webinar

Lernen Sie, wie Kl Sie bei E-Mails, Protokollen, Zusammenfassungen, Recherchen, Ideen und
einfachen Biroaufgaben unterstiitzt. Das Webinar zeigt praktische Anwendungen mit direktem
Nutzen. Mit vielen Ubungen und alltagstauglichen Beispielen erleben Sie, wie Sie Routinearbeiten
vereinfachen und Zeit sparen kénnen.

2 p1o3cos
Vortragender:  Armin Fradler, BEd
Ort: Online
Termin: Mi. 18.11.2026, 18:00 - 20:00 Uhr
Beitrag: € 23,00
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at

Digitale Kompetenzen & Wirtschaft

Kreativ mit KI. Bilder, Design & erste Video-Tools
Webinar

Entdecken Sie, wie Sie mit Kl schnell und einfach Bilder, Grafiken und Inhalte fir Beruf, Verein, Alltag
oder private Projekte erstellen. Auch ohne Vorkenntnisse gelingen kreative Ergebnisse. Sie probieren
verschiedene Anwendungen direkt aus, erhalten einen Einblick in aktuelle kostenlose Tools und
streifen das Thema KI-Video. Zudem erfahren Sie, worauf es bei einem sicheren und reflektierten
Umgang mit KI ankommt.

2 p1o3ci0
Vortragender: ~ Armin Fradler, BEd
Ort: Online
Termin: Do. 03.12.2026, 18:00 - 20:00 Uhr
Beitrag: € 23,00
Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at

RUF
KURSE

Kurse nach lhren
Bediirfnissen.

P 4
S5
@ info@vhs-burgenland.at

vhs-burgenland.at
Q +23268261363

Sie wiinschen sich ein
mafRgeschneidertes
Kursangebot vor Ort?

Wir organisieren Schulungen und Kurse nach lhren
Bediirfnissen — fiir Gruppen, Vereine, Firmen oder
Organisationen. Inhalte, Dauer und Ort stimmen wir
individuell ab.

INFORMATION & BERATUNG
\_ lhre regionale Volkshochschule

Wi sing, wo i sie.
BURGENLANDISCHE
VOLKSHOGHSCHULEN Yy,
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Gesundheit & Bewegung Kinder & Jugendliche

Gesundes Knie. Training fir das Kniegelenk
Theorie & Praxis

<

GESUNDHEIT & BEWEGUNG KINDER & JUGENDLICHE :

]

. oo . O-

Gesundheitsvortrége Fit fir die Schule é
Superhirn. Vokabeln lernen im Sekundentakt fiir Schiiler*innen 5

N

N

Webinar

Vokabeln schnell und mit Freude lernen - die Schliisselwortmethode macht’s moglich. Mit cleveren
Techniken und minimalem Wiederholen merkst du dir Worter dauerhaft. Helmut Lange zeigt erprobte
Strategien und effektive Vokabellern-Tricks fiir sofort merkbare Erfolge.

Zielgruppe: Schiiler*innen ab 13 Jahren.

Das Knie ist eines der verletzungsanfalligsten Gelenke im Korper und seine Bewegungsein-
schrankung bewirkt eine umfassendere Verschlechterung der Lebensqualitdt sowie der

sportlichen Leistungsfahigkeit. Erfahren Sie, was die géngigsten Knieprobleme sind, wie sie
entstehen und was man dagegen selber tun kann. In Theorie und Praxis bekommen Sie ein

grundlegendes Verstandnis lber die Funktionen des Knies und wie man Beschwerden . . " 2 TR
. Vortragender:  Dipl. Pad. Helmut Lange
vorbeugen bzw. lindern kann. ) S .
2 D101B04 Ort: Online via edudip
. - Termin: Do. 15.10.2026, 16:00 - 18:00 Uhr
Vortragender:  Mag. Philipp Moser L
ort: Online Beitrag: € 35,00
Termin: Sa. 23.01.2027, 8:30 - 14:30 Uhr (1 Std. Pause) Anmeldung 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at
Beitrag: € 50,00
Anmeldung: 026 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at 2 p103q14
Vortragender:  Dipl. Pad. Helmut Lange
Ort: Online via edudip
:I"tfrw"f““e" Termin: Do. 12.11.2026, 16:00 - 18:00 Uhr
ortrag Beitrag: € 35,00
Intervallfasten kann einen wertvollen Beitrag zur kérperlichen und geistigen Gesundheit leisten Anmeldung: 0 33 52/ 34 525, oberwart@vhs-burgenland.at
und seine Effekte sind mittlerweile sehr gut erforscht. In diesem Vortrag lernen Sie, welche
Fastenmethoden es gibt, welche Vorziige das Intervallfasten vorweisen kann und wie man es
optimal umsetzt. Weiters werden Fragen zu Muskelaufbau, Muskelerhalt sowie Fettabbau
besprochen und Grundlagen der Erndhrungslehre vermittelt. )
2 p101B05 T
Vortragender:  Mag. Philipp Moser
Ort: Online
Termin: Sa. 23.01.2027, 15:00 - 17:30 Uhr Sc H E I N
Beitrag: €30,00
" i - .
Anmeldung 0 26 82/ 61 363, info@vhs-burgenland.at Freude schenken.
Zukunft ermoglichen.
Sie suchen ein Geschenk, das
wirklich Sinn macht? @ info@vhs-burgenland.at
Mit einem Gutschein der Volkshochschule schenken vhs-burgenland.at
e e aprier
Komgetenzeﬁ - unsger \%elféiltiges Kursangegbot bietet e +43 2682 61 363
fir jede*n das Passende.
INFORMATION & BERATUNG e e v
\_ Ihre regionale Volkshochschule 38&%&%&225&:5 - Yy,
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Leitbild

LEITBILD

Die Burgenldndischen Volkshochschulen sind qualitatsgesicherte, gemeinniitzige, durch 6ffentliche Stellen
geforderte Erwachsenenbildungseinrichtungen. Wir vertreten einen umfassenden Bildungsbegriff, der die
allgemeine, politische, kulturelle und berufliche Weiterbildung verbindet. Bildung ist fiir uns Grundlage und
Weg zu einem selbstbestimmten und erfiillten Leben.

Wir verstehen uns als eine der Demokratie verpflichtete, weltanschaulich an die Menschenrechte
gebundene, unabhéngige Einrichtung fiir Allgemeinbildung.

Unsere Themen entstehen durch Auseinandersetzung mit aktuellen, landes-, regions- und

2emeindespeziﬁschen Fragen und aus der Bildungs- und Aufklarungsarbeit gegen gesellschaftliche
usgrenzungstendenzen.

Vorrangige Bildungsanliegen sind fir uns, benachteiligten gesellschaftlichen Gruppen eine Chance fiir

kompensatorisches Lernen zu eréffnen, eine Erweiterunﬁ es Problembewusstseins sowie die Férderung

der Kreativitdt und des physischen und psychischen Wohlbefindens.

Unser grundsaétzliches Ziel ist die Schaffung eines breiten und kontinuierlichen Bildungsangebotes in den
einzelnen Regionen des Burgenlandes in den Bereichen Bildungsberatung, Basisbildung und das Nachholen
von Bildungsabschliissen, Kompetenzfeststellung, Kompetenzanerkennung, Sprachen, Berufliche &
Personliche Bildung; Wissenschaftsvortrage; Digitale Kompetenzen & Wirtschaft; Gesundheit & Bewegung;
Kreativitat & Freizeit; Natur, Umwelt & Technik; Politik, Geschichte, Gesellschaft, Kultur.

Wir grenzen niemanden aus, grenzen uns aber sehr wohl ab, indem wir esoterische Inhalte sowie jegliche
Verschworungstheorien aus unserem Bildungsangebot ausklammern.

Die Burgenlandischen Volkshochschulen stehen fiir folgende Leistungen:
*Wir sichern ein lebensraumnahes Grundangebot in allen Regionen des Landes.
« Die Bildungsberater*innen helfen in persdnlichen Gesprachen den individuellen Bildungsweg zu
finden.

« Unter dem Motto ,Zweite Chance” sind wir die Hauptanbieter eines breiten Angebotes zum Nachholen
von Bildungsabschlissen (Pflichtschulabschluss, Lehrabschluss mittels Kompetenzanerkennung,
Berufsreifepriifung, Studienberechtigungspriifung, AHS-Matura).

« Wir entwickeln spezielle Kursmalinahmen firr benachteiligte Zielgruppen und realisieren diese ber
Projektférderungen.

« Das differenzierte und vielseitige Sprachlernprogramm in allen Regionen ist eines unserer wichtigsten
Angebotsbereiche.

«Kurse zur Forderung der Kreativitat und der Gesundheit sowie des Naturbewusstseins bieten wir
kontinuierlich an jedem VHS-Standort an.

*Um unser Anliegen der politischen Bildung umzusetzen, entwickeln wir immer wieder neue
Programme zur Férderung des gesellschaftspolitischen Urteilsvermogens.

« Als lernende Organisation sind wir laufend Verdnderungen ausgesetzt und reagieren auf Trends und
gesellschaftliche Entwicklungen sowohl als Institution als auch im Angebotsbereich.

*Bedarfsorientierung und Entwicklung von flexiblen Lernformen und Lernmethoden sind uns ein
Anliegen, um die Teilnehmer*innen bei ihrem Lernprozess individuell zu férdern. Digitalisierung & Kl
nehmen auch hier einen immer gréReren Stellenwert ein.

* Wir nutzen die Erarbeitung von Projekten zur Erprobung und Implementierung von Innovationen.

Wir haben fiir uns als Institution gelungenes Lernen wie folgt definiert:

Fir unsere teilnehmer*innenorientierte Unternehmensphilosophie ist Beratung eine wichtige Voraussetzung,
damit jede/r Lernende sein entsprechendes Angebot findet und eine lernférdernde Umgebung vorfindet.
Lernen gelingt, wenn Wissen, neue Fahigkeiten und erweiterte Verhaltensweisen im personlichen, beruflichen,
sozialen oder politischen Miteinander konkret erfahrbar und in die eigene Lebenssituation, sowie in Denk- und
Verhaltensweisen integriert werden und schlieBlich die Handlungskompetenz nachhaltig steigern. Dadurch
entsteht das Bediirfnis nach mehr Wissen, neuen Fahigkeiten und weiteren Erkenntnissen.

Inklusive Erwachsenenbildung:

Ziel der Volkshochschulen ist das Angebot eines inklusiven Bildungssystems. Inklusive
Erwachsenenbildung findet ihren Ausdruck im wesentlichen Prinzip der Wertschatzung der Vielfalt und soll
auch Menschen mit Behinderung weitest méglichen Zugang bieten. Helfen Sie uns durch rechtzeitige
Bekanntgabe lhrer besonderen Bediirfnisse, damit lhre Teilnahme mdglich wird!

GESCHAFTSBEDINGUNGEN

Anmeldung

Wir ersuchen Sie, sich spatestens 8 Tage vor Kurs- oder Seminarbeginn telefonisch, personlich oder per e-mail
anzumelden. Diese Anmeldung ist unmittelbar verbindlich und begriindet die Pflicht zur Zahlung des
Kursbeitrags.

Datenschutz

Jede Kursbuchung ist ein Vertragsabschluss. Mit ihr stimmen Sie den AGB zu und erteilen die datenschutz-
rechtliche Zustimmung zur elektronischen Erfassung und Verarbeitung der Angaben zur Person fiir alle zum
Betrieb von der VHS gehorenden erforderlichen Vorgange. Die VHS behandelt sémtliche personliche
Angaben der Teilnehmer*innen vertraulich. Die Daten werden nicht an Dritte weitergegeben.

Mit der Ubermittlung der Daten willigen Sie ein, dass Ihre personenbezogenen Daten (Vor- und Zuname,
Adresse, Telefonnummer, e-mail-Adresse, Geburtsdaten und Berufsgruppe) gespeichert und fiir die
Kursbuchung, fiir die Ubermittlung von Informationen und fiir unsere Statistik verwendet werden.

Sollten Sie keine weiteren Informationen von der VHS erhalten wollen, konnen Sie das per e-mail an
info@vhs-burgenland.at oder telefonisch: 0 26 82/ 61 363 bekanntgeben.

Storno

Ab dem Zeitpunkt lhrer Anmeldung haben wir einen Platz fiir Sie gebucht. Selbstversténdlich kann es
vorkommen, dass Sie verhindert sind, am gebuchten Kurs bzw. der Veranstaltung teilzunehmen. In jedem
Fall ist eine Stornierung (Telefon oder e-mail) vorzunehmen. Das nicht fristgerechte Einzahlen des
Erlagscheins ersetzt keinesfalls die Stornierung des Kurses. Bei Riicktritt bis drei Werktage vor Beginn des
Kurses/ der Veranstaltung féllt keine Stornogebiihr an. Bei Abmeldung weniger als drei Werktage vor
Kursbeginn werden 30 Prozent der Kursgebiihren und etwaige Lebensmittel- oder Materialkosten
verrecl:met, nach Beginn sind der volle Kursbeitrag sowie etwaige Lebensmittel- oder Materialkosten zu
entrichten!

Teilnahmezahl

Soweit nicht anders angegeben, konnen Kurse nur ab mindestens 8 eingeschriebenen Teilnehmer*innen
durchgefiihrt werden. Sind weniger Personen angemeldet, kann der Kurs im gegenseitigen Einvernehmen
bei erh6htem Entgelt oder verringerter Stundenzahl stattfinden.

Bezahlung

Wenn gentigend Teilnehmer*innen fiir das Zustandekommen des Kurses angemeldet sind, erhalten Sie
einen Zusagebrief mit Zahlschein. Aufgrund der spaten Anmeldungen kann die Zusage leider auch sehr
kurzfristig erfolgen. Bitte bezahlen Sie den Kursbeitrag vor Beginn des Kurses ein. Wenn mehr als ein Kurs
besucht wird, ist nach Absprache mit unserem Sekretariat Ratenzahlung méglich.

Kursabsage/ Kursausfall

Bei Absage vor Beginn des Kurses von Seiten der Volkshochschule kann der bereits bezahlte Beitrag auch
fiir den nachsten Kurs gutgeschrieben werden. Auf Wunsch wird der bereits bezahlte Beitrag in voller Hohe
riickerstattet. Bei Wechsel der Leitung, des Ortes oder bei Ricktritt der Teilnehmer*innen gibt es keinen
Rechtsanspruch auf Riickzahlung des Betrages. Fiir einzelne Termine, die aufgrund Verhinderung der
Kursleitung o.4. ausfallen, werden Ersatztermine festgelegt.

Teilnahmebeitrage

Die Burgenlandischen Volkshochschulen erhalten éffentliche Férderungen von Land Burgenland und
Bildungsministerium, um einen Teil der Grundstruktur finanzieren zu kdnnen. Ohne diese Basisforderungen
mussten die Kursbeitrage wesentlich héher festgelegt werden. Mit Ihrem Kursbeitrag werden die Honorare
fur die Lehrenden und die laufenden Kosten gedeckt.

Teilnahmebestéatigung

Die Burgenlandischen Volkshochschulen stellen auf Anfrage kostenlos Teilnahmebestatigungen aus, wenn
Sie mindestens 75% im Kurs/ Lehrgang anwesend waren.

Fir Duplikate und spezielle Bestatigungen wird eine Gebiihr von € 10,00 eingehoben.

Haftung
Fir den Verlust von Kleidungsstlicken oder Wertgegenstanden wird keine Haftung ibernommen.
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