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Zielgruppe 
Niederschwellige Kompetenzfeststellung für Geflüchtete, Migrant:innen und Personen mit besonderen Bedürfnissen, 
um ihnen den Einstieg in das Bildungs- und Berufssystem zu erleichtern. 
 
Workshopreihe Stärkenanalyse 
Die Workshopreihe bietet die Möglichkeit, ein Stärkenportfolio und persönliches Stärkenprofil zu erarbeiten. 
 

Workshop 1 - Werdegang und wichtige Ereignisse erfassen 
Reflexion des bisherigen Werdegangs, Ausbildung, Beruf und besondere Lebens- und Lernsituationen erfassen. 
 
Workshop 2 - Stärken, Eigenschaften und Interessen sammeln  
Stärken, Eigenschaften und Interessen sammeln und beschreiben, wichtigsten Schlüsselfähigkeiten kennen 
lernen, Arbeit am Selbstbild durch Stärken-Analysen. 
 
Workshop 3 - Stärkenprofil erarbeiten 
Zusammenfassung bzw. Bündelung des bisher Erarbeiteten zu einem persönlichen Stärkenprofil, persönliche 
Werte wahrnehmen & reflektieren. 
 
Workshop 4 - Ziele festlegen 
Formulieren von persönlichen Vorstellungen eines idealen Arbeitsplatzes, persönliche und berufliche Ziele 
festlegen. 

 
Coaching 
Persönliches Stärkenprofil besprechen, Maßnahmenplan zur Zielerreichung erstellen. 

 
Kosten 
Dieses Angebot ist kostenlos, es wird vom Europäischen Sozialfonds und vom Land Burgenland gefördert. 
 
Kurszeiten und Kursdauer 
Workshopreihe: 4 Workshoptermine (insgesamt 12 UE), vormittags, nachmittags oder abends und 1 Coachingtermin. 
 
Kursorte 
Workshopreihe: Eisenstadt, Frauenkirchen, Mattersburg, Oberwart, Güssing und Jennersdorf. Bei Bedarf können auch 
an anderen Orten Workshops organisiert werden. 
 
 
 
 
 
Information und Beratung 
Burgenländische Volkshochschulen 
Burgenland Nord 
Tel:0 21 72/ 88 06-21 
Burgenland Süd 
Tel: 0 33 52/ 34 525-38 
kompetenzen@vhs-burgenland.at 
www.vhs-burgenland.at 
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