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Kompetenzfeststellung

Zielgruppe
Personen im Pflichtschulabschluss, sowie Migrant:innen und Gefliichtete, um den Ubertritt ins Berufsleben zu
erleichtern.

Workshopreihe

Die Workshopreihe bietet die Moglichkeit, ein Kompetenzportfolio und personliches Kompetenzprofil zu erarbeiten.

Workshop 1 - Mein Leben
Reflexion des bisherigen Werdegangs, wichtige Stationen im Werdegang in Hinblick auf Aus- und Weiterbildung
festhalten, Berufserfahrung in Osterreich und in dem Heimatland, Sammlung von Zeugnissen.

Workshop 2 - Interessen, Uberblick iiber die Kompetenzen
Erfassen der eigenen Interessen durch Piktogramme, Einteilung der Kompetenzen und deren Erklarung.

Workshop 3 - Kompetenzerhebung, Selbst- und Fremdbild
Wichtige Kompetenzen in verschiedenen Berufen, Selbsteinschatzung liber eigene Kompetenzen, Arbeit am Selbstbild
durch Starken-Schwachen-Analyse und Einholung von Fremdbeurteilungen.

Workshop 4 - Zusammenfassung der wichtigsten Kompetenzen
Zusammenfassung der wichtigsten Kernkompetenzen zu einem persdnlichen Kompetenzprofil.

Kosten

Dieses Angebot ist kostenlos, es wird vom Europdischen Sozialfonds und vom Land Burgenland geférdert.

Kurszeiten und Kursdauer
Workshopreihe: 4 Termine (insgesamt 12 UE), vormittags, nachmittags oder abends.

Kursorte

Workshopreihe: Eisenstadt, Frauenkirchen und Oberwart. Bei Bedarf konnen auch an anderen Orten Workshops
organisiert werden.

Information und Beratung

Mag.? Theresia Brettl, 0 21 72/ 88 06 | Regionalstelle Frauenkirchen
Krisztina Kavan, MAS, 0 33 52/ 34 525-38 | Regionalstelle Oberwart &3 I @
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