
  
Informationsveranstaltungen 
Wissen, was ich kann.  
Meine Fähigkeiten und Kompetenzen feststellen und nutzen 
Eine Workshopreihe zum Kompetenzmanagement nach CH-Q 
 
Bei einer persönlichen oder beruflichen Neu- oder Umorientierung sollten Sie sich darüber im 
Klaren sein, was Sie alles können und was Sie wirklich wollen. 
In der VHS-Workshopreihe "Wissen, was ich kann" werden Sie unterstützt Ihre Fähigkeiten und 
Stärken zu erkennen, sie zu dokumentieren und optimal für Ihre Ziele zu nutzen. Begleitend dazu 
erhalten Sie Tipps und Anregungen für Bewerbungsunterlagen und -gespräche. 
Die Teilnahme an der Workshopreihe ist kostenlos. 
 

Sie erhalten Anleitungen, 
� all das, was Sie im Laufe ihres Lebens an Fähigkeiten und Kompetenzen erworben 

haben, für sich und andere sichtbar zu machen, 
� dadurch die persönlichen Stärken zu erkennen und zu benennen 
� und somit das weitere Leben und die Laufbahn ziel-, ressourcen- und 

lösungsorientiert zu gestalten. 
 

Zielgruppe:  
Personen, die sich beruflich oder persönlich (neu) orientieren wollen bzw. vor einem 
beruflichen (Wieder-)Einstieg stehen. 
 

Kostenlose Informationsveranstaltungen zur Workshopreihe  
Halbturn – VHS/ Wiener Str. 3 Mi. 14.10.2009, 19.00 Uhr 
Oberwart – VHS/ Schulgasse 17/ 3 Do. 15.10.2009, 19.00 Uhr 
Eisenstadt – VHS/ Pfarrgasse 10 Do. 05.11.2009, 19.00 Uhr 

 

Anmeldung und Information: 
Eisenstadt, Halbturn: 0 21 72/ 88 06-1 Mag.a Theresia Brettl 
kompetenzen-nord@vhs-burgenland.at 
Oberwart: 0 33 52/ 34 525-23 Elke Fratzl 
kompetenzen-sued@vhs-burgenland.at 

 


